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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения Программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов. 

1.1. Обязательная часть. 

1.1.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа педагога разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее - 

Федеральная программа), с учетом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

Обязательная часть Программы соответствует федеральной образовательной 

программе дошкольного образования 

     Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Федеральный закон от 24.09.2022 N 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статьи 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации"» 

 Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 

08.11.2022 N 955 «О внесении изменений…" (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 N 72264) 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847); 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 

28); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2); 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 г. № 

373 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным 

программам дошкольного образования” (зарегистрирован в Минюсте РФ 31 августа 2020 

г., рег. № 59599); 
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 Письмо Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации»; 

 Устав Муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 4 «Светлячок» Чистоозерного района Новосибирской 

области (далее – Устав),  

Общие положения. 

Программа позволяет реализовать основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе и составляет 

60 % от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет 40 % и ориентирована на: 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- сложившиеся традиции МКДОУ; 

- парциальную образовательную программу: «Приобщение детей к истокам народной 

культуры» под редакцией О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой.) и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим 

и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы (далее - 

План) и иные компоненты. 

         а) Цели и задачи реализации Программы. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
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Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

          б) Принципы и подходы к формированию Программы. 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП 

ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество МКДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 
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8) формирование познавательных интересов и познавательных 
действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Таким образом, с учетом всех перечисленных выше принципов к формированию 

образовательной программы дошкольного образования Программа МКДОУ направлена на 

создание пространства детской реализации (ПДР) – разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

В Программе учитываются: 

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья; 

 возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

в) Значимые для разработки и реализации Программы и характеристики. 

 

Группа Возраст 

воспитанников 

Направленность 

групп 

Количество 

групп 

Наполняемость 

групп 

Вторая 

младшая 

группа 

от 3 лет до 4 лет  группа 

общеразвивающей 

направленности  

1  14 детей  

МКДОУ детский сад №4 «Светлячок» расположен в центре рабочего поселка 

Чистоозерное Новосибирской области. В непосредственной близости от учреждения 

находятся МБОУ Чистоозерная СОШ № 2, Детская школа искусств, Дворец культуры, 

Краеведческий музей. Здание Детского сада построено по типовому проекту. Проектная 

наполняемость на 110 мест. Общая площадь здания 797,7 кв. м, из них площадь 2 

помещений, используемых непосредственно для нужд образовательного процесса, 574 кв. м 

Рабочая неделя – пятидневная, с понедельника по пятницу. Длительность пребывания 

детей в группе – 10,5 часов. Режим работы группы – с 8:00 до 18:30.  

Реализация режимных моментов, комплексного-тематического планирования и ряд 

иных мероприятий идет с учетом особенностей климата, природных условий, экологической 

обстановки и здоровья воспитанников. 

График образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов: 

 основной период – образовательный (сентябрь - май), составляется определенный 

режим дня и расписание   образовательной деятельности с детьми в разнообразных 

формах работы 

 летний период – оздоровительный (июнь - август), для которого составляется 

другой режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая 

деятельность. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования служит установление 

прочных связей с социумом. Развитие социальных связей дошкольного образовательного 

учреждения с культурными и образовательными центрами даёт дополнительный импульс 

духовного развития и обогащения личности ребёнка с первых лет жизни, совершенствует 

конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального 

партнёрства.  
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Наше дошкольное образовательное учреждение, как и любое другое, является открытой 

социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. 

Оно: 

  осуществляет взаимодействие со средой; 

  гибко реагирует на изменяющиеся индивидуальные и групповые образовательные 

потребности, и запросы;  

 предоставляет широкий спектр образовательных услуг.  

При этом задействованы два направления: 

  использование средств и возможностей детского сада;  

 взаимодействие педагогического коллектива с различными социальными 

институтами.  

Социальными партнерами дошкольного учреждения являются библиотека имени С. 

Мосияша, детская школа искусств, краеведческий музей, культурно досуговый центр, 

спортивный комплекс, Чистоозерная СОШ №2.  

Социальное партнерство создает благоприятные условия для самореализации 

дошкольников и педагогов, предоставляет детям большие возможности для достижения 

новых образовательных результатов, повышает качество дошкольного образования. Данное 

сотрудничество позволяет привлечь большой круг заинтересованных лиц и организаций, 

оптимизировать образовательный и воспитательный процесс в ДОО, выполнить социальный 

заказ общества. 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией психического 

развития ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности 

психических процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики. В 

дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, 

основы развития личности. Ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте 

является память и воображение. Мышление ребенка опирается на способность оперировать 

образами и представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей образного 

мышления, ребенок может представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, 

преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного моделирования 

действительности. В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и 

явления окружающего мира, что способствует формированию первой целостной картины 

мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой 

форме. В условиях игры регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так 

как в любой роли, отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд 

правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. Формируется периферия 

самосознания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими 

психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, является 

потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и  

потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам 

и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, формирования 

альтруистических потребностей и просоциальных форм поведения. Важно сформировать у 
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ребенка положительное отношение к нормам щедрости, честности, справедливого 

распределения. В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской 

и этнической идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 

способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью 

выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять 

гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, 

личностного общения.  

Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция 

поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами 

(«хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно 

правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной 

регуляции поведения, высокая любознательность и умение действовать по правилу 

определяет успешность обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте 

закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные переживания, 

определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к миру 

людей и к самому себе, особую важность приобретает формирование представлений и 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа 

жизни. Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам 

финансовой, экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного 

возраста. 

 

1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

-     ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, 

навыками самообслуживания прыжки) к подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 
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переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; отдельным 

двигательным действиям 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 
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различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

1.1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Педагогическая диагностика - это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. Педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка 

индивидуального развития детей (Пункт 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности 

и подготовки детей (Пункт 4.3 ФГОС ДО); 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестацией обучающихся ((Пункт 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 
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 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в год: на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе мало формализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций.    

 

                Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения  

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики  

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
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образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Педагогическая диагностика осуществляется по диагностическим материалам, 

разработанным в МКДОУ самостоятельно в соответствии с Федеральной программой ДО. 

Показатели развития ребенка структурированы в таблицы по пяти образовательным 

областям и позволяют сделать качественный и количественный анализ развития конкретного 

ребенка и определить общегрупповую тенденцию развития детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог психолог, учитель-логопед) детского сада.     

Средствами психологической диагностики определяется квалификация состояния ребёнка и 

определение основных направлений, форм и сроков коррекционно-развивающего процесса с 

участие соответствующих специалистов. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи.
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению. 

            В части, формируемой участниками образовательного процесса, мы уделяем особое 

внимание  решению образовательных задач по познавательному развитию воспитанников, 

включая в образовательный процесс парциальную  программу нравственно-патриотического 

воспитания «Приобщение детей к истокам народной культуры» под редакцией О.Л. Князевой, 

М.Д. Маханевой. 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»            определяет 

новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, основанные на их 

приобщении к русскому народному творчеству и культуре.  

Программа расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: 

места проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, 

кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, игры.  

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» способствует 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому, социально-

коммуникативному развитию детей. В основе человеческой культуры лежит духовное начало. 

Поэтому приобретение ребёнком совокупности культурных ценностей способствует развитию 

его духовности – интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне 

человеческих отношений, чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть в конечном 

итоге определяет меру его общего развития. 

Цели и задачи реализации вариативной части Программы представлены в таблице 2. 

Таблица 2 

Название 

парциальной 

программы/ автор 

Цели и задачи парциальной программы 

 

Программа 

«Приобщение 

детей к истокам 

русской 

народной 

культуры» под 

редакцией О.Л. 

Князевой, М.Д. 

Маханевой. 

 

Основные цели программы:  

 расширить представление о жанрах устного народного 

творчества; 

 показать своеобразие и самостоятельность произведения 

фольклора, богатство и красочность народного языка; 

 воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, 

патриотические чувства. 
    Задачи программы: 

 знать и различать народное искусство, как 

основу национальной   культуры; 

 широко использовать народный фольклор: песни, загадки, 

пословицы, поговорки, частушки; 

 учить рассказывать русские народные сказки, играть в 

народные подвижные и театрализованные игры. 

 
 

Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы. 

Принципы и подходы, лежащие в основе программы нравственно- патриотического 

воспитания «Приобщение детей к истокам народной культуры» под редакцией О.Л. 

Князевой, М.Д. Маханевой: 

 Доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 Соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 

детей; 

 Систематичность и последовательность: постепенная подача материала от 

простого к сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм; 
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 Занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести 

занимательное начало, быть игровым. 

 

Характеристика особенностей развития детей при реализации программы 

«Приобщение детей к истокам русской культуры» 

Мышление дошколят отличается предельной конкретностью, поэтому они нуждаются в 

помощи для осознания общих моральных принципов, таких как справедливость, доброта, 

заботливость, вежливость и т. д, являющихся основой нравственного воспитания детей. 

Родители, как и воспитатели дошкольных учреждений, должны постоянно отслеживать, 

правильно ли дети воспринимают основные моральных установки и соотносят ли с ними 

свои и чужие действия и поступки. Формальные знания, когда общие представления о 

правильном отношении к окружающим не трансформируются в конкретные поступки, 

могут навредить не меньше, чем отсутствие стройной системы нравственного воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Младший дошкольный возраст — важный период в нравственном развитии детей. На 

данном возрастном этапе у малышей активно формируются первые элементарные 

представления о хорошем и плохом, навыки поведения, добрые чувства к окружающим их 

взрослым и сверстникам. Наиболее успешно это происходит в условиях благоприятного 

педагогического воздействия детского сада и семьи. Те моральные чувства, представления и 

навыки, которые сформируются у детей в этом возрасте, тот моральный опыт, который они 

накопят, лягут в основу их дальнейшего нравственного развития. 

Детям младшего дошкольного возраста свойственна большая эмоциональная 

отзывчивость, что позволяет успешно решать задачу воспитания добрых чувств и 

отношений к окружающим людям. Очень важно при этом, чтобы воспитатель 

поддерживал у малышей положительно эмоциональное состояние: отзывчивость на его 

предложение, просьбу, чувство сопереживания при виде огорчения другого. У ребят 

воспитывают любовь к близким, желание сделать им что-то хорошее. Это достигается при 

одобрении, похвале взрослыми проявлений ребенком  

Планируемые результаты освоения Программы нравственно- патриотического 

воспитания «Приобщение детей к истокам народной культуры» под редакцией О.Л. 

Князевой, М.Д. Маханевой 

 

Ребенок - активный, самостоятельный с творческим потенциалом;  

Знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание 

прочитанных литературных произведений; быт и традиции русского народа; песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички;  

Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их, играть в 

русские народные подвижные игры, используя считалки. 

Использует в игре предметы быта русского народа; 

Создает творческие работы по фольклорным произведениям. 

Узнает сказочных героев в произведениях изобразительного искусства. 

Осмысленно и активно участвует в русских народных праздниках (знает название 

праздника, поёт песни, исполняет частушки, читает стихи). 

Бережно относится к предметам быта, произведениям народного творчества. 

Регламентация     образовательного   процесса  существует,   но он организован 

достаточно  гибко.  Отступления   взрослого  от  планов  (конспектов  и т. д.) 

обусловливается  потребностями  и интересами  детей, актуальной ситуацией 

образовательного  процесса.  В нём  должно  преобладать  развитие смыслов, 

мотивов, целеполагания деятельности, а   не  многократное   повторение 

(натаскивание), подражание, имитация, следование образцам.  

Взрослый вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция в 

пространстве определяется её характером. Он может, например, в ходе продуктивной 

деятельности вместе с детьми сидеть за общим столом и выполнять такую же работу, 

что и они, или часть коллективной работы, оказывая при необходимости помощь детям 

как старший партнёр. Дети могут перемещаться в пространстве: в рамках осуществляемой 
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деятельности (спрашивать, советоваться, договариваться, распределять обязанности между 

собой). Взрослый, как более мудрый партнёр, обеспечивает ситуацию успешности 

каждого ребёнка группы. Только вера ребёнка в себя, отсутствие страха, что он может 

быть не понят или осуждён, способны поддерживать развитие детской инициативы 

(инициатива не наказуема!). Неоценимое значение для создания такой ситуации 

успешности имеет искренняя похвала взрослого. Искусством говорить комплименты 

педагог должен владеть фактически в совершенстве, так как похвала, повторяемая одними и 

теми же словами и с той же интонацией, перестаёт работать.  

          Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием 

поддержки детской инициативы в образовательном процессе. 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы 

представлены в   таблице. 

 

Название парциальной 

программы/ автор 

Планируемые результаты парциальной программы по 

возрастным группам 

 
Программа 

«Приобщение детей 

к истокам русской 

народной культуры» 

под редакцией О.Л. 

Князевой, М.Д. 

Маханевой. 

 

3-4 года: 

Знает несколько семейных праздников, народные праздники 

(Рождество, Масленица). 

Узнает предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, 

коромысло, ведра, корыто, стиральная доска, глиняный горшок, 

ухват, кочерга). 

Узнает и называет русский народный инструмент – гусли. 

Интересуется новыми предметами, ближайшего 

окружения, их назначением, свойствами. 

Разыгрывает по просьбе взрослого и 

самостоятельно небольшие отрывки знакомых сказок, историй. 

Узнает и эмоционально реагирует на знакомые стихи, сказки, 

рассказы. 

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи. 

Читает наизусть потешки и небольшие стихи. 

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов проводится в 

процессе наблюдений за воспитанниками, анкетирования их родителей. 

Целью диагностики детей является выявление теоретических знаний и практических 

умений воспитанников ДОУ, касающихся: 

- уровня сформированности знаний о предметах народного быта, народных 

праздниках и традициях, разных видах народно-прикладного творчества, умения 

осуществлять ориентировку в разных видах деятельности, связанных с отражением 

представлений о народной культуре; 

- потребности использовать данные знания и умения на практике; 

- уровня сформированности умения самостоятельно моделировать свою 

деятельность, опираясь на теоретические знания и практические умения и навыки. 

Мониторинг среди родителей проводится с помощью анкет в начале и конце учебного года. 
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II. Содержательный раздел. 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с указанием 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и осуществляется на 

основе федеральной образовательной программы. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей 3-4 лет в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные 

области, представляющие определенные направления развития и образования детей. 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и реализуется в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как 

сквозных механизмах развития ребенка) в группах детского сада в обязательной части 

Программы. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 

всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только 

в рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности            

дошкольников. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей детей реализовываться в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно- исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка. 

а) содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых 

для возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно-образовательного 

процесса методических пособий. 

 
Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

«Содержание Программы должно обеспечивать физическое и психическое 

развитие детей в различных видах деятельности и охватывать следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления обучения и 

воспитания детей (далее - образовательные области): социально- 

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие». 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МКДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух лет до семи лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 
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приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 

Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение и присвоение 

норм, правил поведения и морально- нравственных ценностей, принятых в 

российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в 

целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 

навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и 

медиапространстве (цифровой среде)». 

Содержание и задачи образования по освоению образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности 
С

ф
ер

а
 со

ц
и

а
л

ь
н

ы
х
 о

т
н

о
ш

ен
и

й
: 

- развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

способность 

откликаться на ярко 

выраженные эмоции 

сверстников и 

взрослых, различать 

и понимать 

отдельные 

эмоциональные 

проявления, учить 

правильно их 

называть; 

- обогащать 

представления детей 

о действиях, в 

которых

 проявляются 

-педагог создает условия для формирования у 

детей образа Я: закрепляет умение называть 

свое имя и возраст, говорить о себе в первом 

лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные 

достижения); 

-педагоги способствуют различению детьми 

основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев, страх, удивление) и пониманию ярко 

выраженных эмоциональных состояний. При 

общении с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, 

демонстрирует разнообразные способы 

эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, 

обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает 

внимание на проявления, характеризующие 
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доброе отношение и 

забота о членах 

семьи, близком 

окружении; 

- поддерживать в 

установлении 

положительных

 контактов 

между детьми, 

основанных на

 общих 

интересах к 

действиям с 

игрушками,         

предметами и 

взаимной  симпатии; 

- оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия

 со 

сверстниками в игре, 

в повседневном 

общении и бытовой 

деятельности; 

- приучать детей к 

выполнению 

элементарных 

правил культуры 

поведения в 

ДОО. 

настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, 

поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации; 

-педагог обогащает представления детей о 

действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о 

членах семьи, близком окружении, о 

животных, растениях; знакомит с 

произведениями, отражающими отношения 

между членами семьи; 

-педагог создает в группе положительный 

эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети 

видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, 

создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и 

удовольствие, которое можно испытывать от 

общения и совместной игры. Помогает детям 

обращаться друг к другу, распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на 

них. Способствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться 

о совместных действиях, вступать в парное 

общение (спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в 

парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует   

готовность   действовать   согласованно, по 

договоренности. 

О
б
л

а
ст

ь
 

ф
о
р
м

и
р
о
ва

н
и

я
 

о
сн

о
в 

гр
а
ж

д
а
н

ст
вен

н
о
ст

и
 и

 

п
а
т

р
и

о
т

и
зм

а
: 

-обогащать 

представления 

детей о малой 

родине и 

поддерживать их 

отражения  в 

различных видах 

деятельности. 

- педагог обогащает представления детей о 

малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; 

знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами), 

доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места 

времяпрепровождения в населенном пункте. 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость 

на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями; 

- поддерживает отражение детьми своих 
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впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивать 

сюжет). 

 

С
ф

ер
а
 т

р
уд

о
во

го
 во

сп
и

т
а
н

и
я

 

- развивать интерес к 

труду взрослых в 

ДОО и в семье, 

формировать 

представления  

конкретных 

 видах 

хозяйственно-

бытового труда,

 направленных 

на заботу о

 детях (мытье 

посуды, уборка 

помещений  группы 

и участка и прочее) и   

трудовые навыки; 

- воспитывать 

бережное отношение 

к предметам и 

игрушкам как 

результатам труда 

взрослых; 

- приобщать детей к 

самообслуживанию 

(одевание, 

раздевание, 

умывание), 

развивать 

самостоятельност

ь, уверенность, 

положительную 

самооценк

у. 

- педагог формирует первоначальные 

представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы 

изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и знакомит с 

назначением их частей (например, ручка на 

входной двери нужна для того, чтобы удобнее 

было открыть дверь и прочее). Знакомит детей 

с основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы, 

знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, 

ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 

необходимость в создании предметов из 

разных материалов, использует дидактические 

игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации желания 

детей включиться в выполнение простейших 

действий бытового труда; 

педагог формирует первоначальные 

представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе ДОО, 

поощряет желание детей соблюдать порядок 

при раздевании на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего 

места после продуктивных видов 

деятельности (лепки, рисования, 

аппликации) и тому подобное. Использует 

приемы одобрения и поощрения ребёнка 

при правильном выполнении элементарных 

трудовых действий (убирает за собой 

посуду на раздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, собирает 

игрушки, помогает раздать наглядный 

материал на занятие и тому подобное); 

- педагог поддерживает стремления 

ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: 

одевание   на   прогулку, умывание после 

сна или перед приемом пищи, элементарный 
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уход за собой (расчесывание волос, 

поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому 

подобное). Педагог создает условия для 

приучения детей к соблюдению порядка, 

используя приемы напоминания, 

упражнения, личного примера, поощрения и 

одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по 

самообслуживанию; 

- педагог организует специальные 

игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения 

качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

О
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л

а
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ь
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о
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м
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о
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и

я
 

- развивать интерес к 

правилам 

безопасного 

поведения; 

- обогащать 

представления о 

правилах 

безопасного 

поведения       в 

  быту, 

безопасного 

использования 

бытовых предметов 

и гаджетов,  

исключая 

практическое 

использование 

электронных 

 средств 

обучения. 

- педагог поддерживает интерес детей к бытовым 

предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно 

обращает внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов позволяет 

создать ситуации, небезопасные для здоровья; 

- педагог использует игровые ситуации, создавая 

условия для демонстрации и формирования 

умений ребёнка пользоваться простыми 

бытовыми приборами, обсуждает с детьми 

какими предметами быта детям можно 

пользоваться только вместе со взрослыми: 

ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и 

так далее; 

- педагог обсуждает с детьми правила 

безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, 

демонстрирует детям, как безопасно вести себя 

за столом, во время одевания на прогулку, во 

время совместных игр; 

- педагог рассказывает детям о том, как себя 

вести на площадке ДОО, игровой площадке 

рядом с домом 

Обращает внимание детей на 

необходимость оповещать взрослых 

(педагога, родителей (законных 

представителей)), если ребёнок хочет 

покинуть игровую площадку, уйти с участка 

ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможность ребёнку 
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рассказать о своем опыте, как себя вести 

безопасно: рядом с бездомными животными 

(не нужно подходить близко, пугать 

животных), рядом с незнакомыми 

растениями (без разрешения взрослых не 

пробовать незнакомые ягоды, листья 

растений, если у ребёнка появляется 

желание их попробовать, обязательно 

сначала спросить у взрослого, можно ли их 

есть); 

- педагог поддерживает интерес детей к вопросам 

безопасного поведения, поощряет вопросы 

детей дошкольного возраста, с готовностью на 

них отвечает, привлекая к обсуждению всех 

детей.  

Использует приемы упражнения, 

напоминания, личного примера для 

закрепления формируемых представлений. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально- коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь»,

 «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».   Это   

предполагает   решение   задач   нескольких направлений воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Методы социально-коммуникативного развития: 

 наглядные: наблюдение; демонстрация наглядных пособий.

 словесные: беседа; рассказ воспитателя; рассказ ребенка; чтение 
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художественной литературы.

 практические: упражнения; решение проблемных ситуаций; 

экспериментирование; моделирование.

Виды деятельности, способствующие социально-коммуникативному развитию 

детей: 

Деятельности, 

которые позволяют ребенку «входить» в социальный мир в воображаемом плане 
 

 
 

 

игровая деятельность                                                изобразительная деятельность 

  

 

 

Деятельности, 

которые дают ребенку возможность приобщиться к социуму в реальном плане 
 

Предметная деятельность Трудовая деятельность Познавательная деятельность 

Наблюдение  Предпосылки учебной деятельности 

 

 

 

Интерактивные технологии. 

Интерактивные технологии направлены на обучение дошкольников конструктивным 

способам и средствам взаимодействия с окружающими людьми; на формирование новых 

качеств и умений: 

 активизируется индивидуальная интеллектуальная активность каждого дошкольника;

 развиваются межличностные отношения, учатся преодолевать коммуникативные 

барьеры в общении, создается ситуация успеха;

 формируются условия для самообразования и саморазвития личности каждого ребенка.

Интерактивные технологии, используемые с дошкольниками 2-7 лет: «Работа в 

парах»; «Хоровод»; «Цепочка»; «Карусель»; «Интервью»; «Работа в малых группах»; 

«Аквариум»; «Большой круг»; «Дерево знаний» 
 

   

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

№ п/п Наименование 

1. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 
(3–7 лет)- М.:Мозайка-Синтез, 2018 г. 

2. Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» (3-7 лет)- М.:Мозайка- 

Синтез, 2017 г. 

3. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стёркина Р.Б. «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»; 
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4. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 
лет) -М.:Мозайка-Синтез, 2017 г. 

5. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет) -
М.: Мозайка-Синтез, 2020 г. 

6. Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.- М.: Мозайка- 

Синтез, 2019 г. 

7. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет) -М.: Мозайка- 

Синтез, 2017 г. 

8. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста 
(2–3 года)- М.: Мозайка- Синтез, 2017 г. 

9. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года)- М.: 

Мозайка- Синтез, 2017 г. 

 
 

 Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 

представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного 

использования. 

 

Содержание и задачи образовательной деятельности по освоению образовательной 

области 

«Познавательное развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 От 3 лет до 4 лет 
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Основные задачи образовательной деятельности: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и  

количеству, определяя их соотношение между собой; 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях  

природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами 

поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками 

(розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает 

внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет  

стремление самостоятельно завершить начатое действие. 

Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и 

сверстниками; при сравнении двух предметов по одному признаку педагог  

направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение действием  

соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, 

группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

 

  
Математические 

представления 
Педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, 

выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не 

поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; 

организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 

 свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 

использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); 

помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: 
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впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий 

мир 

Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально 

положительное отношение к родителям (законным представителям) и 

другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление 

детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; 

побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться к традициям семьи. 

Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и 

событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом 

людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, 

готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО 

(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует 

некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к 

предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние 

материалы зря и так далее). 

Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие,  

толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе 

практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами 

(морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми 

качествами (кислый, сладкий, соленый). 

Природа Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах 

данной местности, помогает их различать и группировать на основе 

существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; 

знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, 

песка, глины, камней. 

Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в 

разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека 

(выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе 

(не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, 

заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать 

изменения в ней в связи со сменой времен года. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 
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«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития 

дошкольников. 

Виды экспериментирования: 

 наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок сам 

должен получить знания;

 опыты:

 кратковременные и долгосрочные; 

 демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с 

воспитателем, с его помощью); 

 опыт-доказательство и опыт-исследование; 

 поисковая деятельность как нахождение способов действия.

Методы и приемы ФЭМП 
 

Методы, обеспечивающие передачу учебной информации педагогом и восприятие ее 

детьми посредством слушания, наблюдения, практических действий: 

 

 

Словесные Наглядные 
 

(объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.) (демонстрация, иллюстрация, 

рассматривание, др) 
 

Практические 
 

(предметно-практические и умственные действия, дидактические игры и упражнения и др.). 
 

Методы, характеризующие усвоение нового материала детьми, путем активного 

запоминания, путем самостоятельных размышлений или проблемной ситуации: 

 

иллюстративно-проблемный эвристический исследовательский объяснительный 
 

Методы, характеризующие мыслительные операции при подаче и усвоении 
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учебного материала: 

 
 

 
индуктивный (от частного к общему) дедуктивный (от общего к частному) 

Методы, характеризующие степень самостоятельности учебно-

познавательной деятельности детей: 

 
работа под руководством педагога самостоятельная работа детей 

 

Приемы: 
 

• Демонстрация (обычно используется при сообщении новых знаний). 

• Инструкция (используется при подготовке к самостоятельной работе). 

• Пояснение, указание, разъяснение (используются для предотвращения, выявления и 

устранения ошибок). 

• Вопросы к детям. 

• Словесные отчеты детей. 

• Предметно-практические и умственные действия. 

• Контроль и оценка. 

 
Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной области 

«Познавательное развитие» 
 

№ 

п/п 

Наименование 

1. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года) (готовится к печати). 

2. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года). 

3. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

4 Колесникова Е.В Математические ступеньки.  

5. Колесникова Е.В. Математика для детей 2-3 лет. Демонстрационный    материал 

6.   Колесникова Е.В. Я начинаю считать. Математика для детей 3- 4 лет. Демонстрационный    
материал 

7. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3–4 года). 

8. Е.В. Колесникова Дорисуй. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. 

…
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Образовательная область: «Речевое развитие» 

Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

 
«Речевое развитие» включает: владение речью как средством коммуникации, познания и 

самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; обогащение активного и 

пассивного словарного запаса; развитие грамматически правильной и связной речи 

(диалогической и монологической); ознакомление с литературными произведениями 

различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование 

предпосылок к обучению грамоте. 

Содержание и задачи образования по освоению образовательной области 

«Речевое развитие»  

Таблица 9 

От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 

Развивающая речевая 

среда 

- подсказывать детям образцы обращения; 

- помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать 
контакты друг с другом в быту и самостоятельных играх; 

- предоставлять детям для самостоятельного рассматривания 

картинки, книги, наборы предметов в целях развития инициативной 
речи, обогащения и уточнения представлений о предметах 
ближайшего окружения; 

- продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных 
случаях и житейских ситуациях, о проказах животных и пр. 

Формирование словаря - обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть 

части предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, 

понимать обобщающие слова; 

- активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие 

названия предметов ближайшего окружения. 

Звуковая 

культура речи 

- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах 

все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; 
- вырабатывать правильный темп речи, интонационную 
выразительность; 
- отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

Грамматический строй  

речи 

Связная речь 

- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; 
- употреблять существительные с предлогами, 
- использовать в речи имена существительные в форме единственного и 

множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

- существительных в форме множественного числа в родительном 
падеже; 

- составлять предложения с однородными членами; 

- закреплять у детей умения образовывать повелительную форму 
глаголов; 

- использовать приставочный способ для образования глаголов; 
- знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов; 

- совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными 

способами словообразования. 
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 - побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок; 
- подводить детей к пересказыванию литературных произведений; 

- формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 
короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с 

ним. 

Подготовка детей к 

обучению грамоте 

- формировать умение вслушиваться в звучание слова; 

- знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

Интерес к художественной литературе 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и  
художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей,  
последовательность событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять 
за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания 

книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе 

совместного слушания художественных произведений. 
Содержание образовательной деятельности 

Формирование 

словаря 

Обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет 
расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у 

рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, 

цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов  

(стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 
действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

Активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать 
в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать 

их назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий  

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и 
свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковая культура речи Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 
культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить 

гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], 

[н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый 
в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 
воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматический строй 

речи 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 
согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), 

использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); 
составлять простое распространенное предложение и с помощью 

педагога строить сложные предложения; Педагог закрепляет овладение 

детьми разными способами словообразования (наименования 
предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - 
вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связная речь Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе 

взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев 

и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 
элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 
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 игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко 
выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при 

общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог 

закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого 
этикета в разных ситуациях общения; 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать 

на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной 
ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 

дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, 
выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на 

вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 

2-3 простых фраз. Педагог способствует освоению умений 
монологической речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 

3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать 
чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

Подготовка детей к 

обучению грамоте 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом 
плане. 

Методы развития речи 

Классификация методов развития речи по используемым средствам 
 

 

 

Наглядные 

 непосредственное 
наблюдение и его 

разновидности (в природе, на 

экскурсии); 

 опосредованное наблюдение 

(изобразительная 

наглядность, рассматривание 

игрушек и картин, 

рассказывание по игрушкам и 

картинам) 

 

Словесные 

 чтение и рассказывание 

художественных произведений, 

 заучивание наизусть, 

 пересказ, 

 обобщающая беседа, 

 

Практические 

дидактические игры, 

игры-драматизации, 

инсценировки, 

дидактические упражнения, 

пластические этюды, 

хороводные игры. 

 

Классификация методов развития речи в зависимости от характера речевой 

деятельности:
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   Репродуктивные – 

основаны на воспроизведении речевого материала, готовых образцов 

 
 метод наблюдения и его разновидности, 

 рассматривание картин, 

 чтение художественной литературы, 

 пересказ, 

 заучивание наизусть, 

 игры-драматизации по содержанию литературных произведений, 

 дидактические игры 

 

Продуктивные – 

основаны на построение собственных связных высказываний в зависимости от ситуации 

общения 

 обобщающая беседа, 

 рассказывание, 

 пересказ с перестройкой текста, 

 дидактические игры на развитие связной речи, 

 метод моделирования, 

 творческие задания. 

 
 

Методы словарной работы 

 

методы накопления содержания 

детской речи 

 

 
 методы непосредственного 

ознакомления с окружающим миром и 

обогащения словаря: рассматривание и 

обследование предметов, наблюдение, 

осмотры помещения детского сада, 

прогулки и экскурсии; 

 методы опосредованного ознакомления с 

окружающим миром и обогащения 

словаря: рассматривание картин с 

малознакомым содержанием, чтение 

художественных произведений, показ 

диа-, кино- и видеофильмов, просмотр 

телепередач; 

 рассматривание предметов, наблюдения 

за животными, деятельность взрослых. 

методы, направленные на 

закрепление и активизацию словаря, 

развитие его смысловой стороны 

 
 рассматривание картин с хорошо 

знакомым содержанием; 

 дидактические (словарные) упражнения; 

 загадывание и отгадывание загадок; 

 рассматривание игрушек; 

 чтение художественных произведений; 

 дидактические игры. 
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Приемы работы над словом: 

 накопление содержания речи в предварительной работе, обогащение знаний об 

окружающем мире с целью подготовки детей к восприятию произведения; 

 объяснение педагогом значения слов; 

 лексический анализ языка художественных произведений (выявление значений 

незнакомых слов и выражений, уточнение оттенков значений слов, употребление в 

переносном смысле, анализ изобразительных средств текста); 

 подбор слов для характеристики героев литературного произведения; 

 употребление слов в разном контексте в связи с беседой по содержанию литературного 

произведения; 

 акцентирование внимания на словах, несущих основную смысловую нагрузку. 

Методы формирования грамматически правильной речи: 

 дидактические игры; 

 игры-драматизации; 

 словесные упражнения; 

 рассматривание картин; 

 пересказ коротких рассказов и сказок. 

Развитие связной речи. 

Связная речь – это единое смысловое и структурное целое, включающее связанные 

между собой и тематически объединенные, законченные отрезки. Главная функция связной 

речи – коммуникативная.Направления работы по развитию связной речи: 

 Диалогическая речь – первичная естественная форма языкового общения. 

Главная особенность диалога – чередование говорения одного собеседника с 

прослушиванием и последующим говорением другого. 

 Монологическая речь – связное, логически последовательное высказывание, 

протекающее относительно долго во времени, не рассчитанное на немедленную реакцию 

слушателей. она имеет несравненно более сложное строение, выражает мысль одного 

человека, которая неизвестна слушателям. В монологе необходима внутренняя 

подготовка, более длительное предварительное обдумывание высказывания, 

сосредоточение мысли на главном. Здесь также важны неречевые средства (мимика, 

жесты, интонация), умение говорить эмоционально, живо, выразительно, но они занимают 

подчиненное место. 

Формы обучения детей связной речи. 

 Диалогическая речь: диалог, беседа 

 Монологическая речь: рассказ по игрушке; рассказ по картинке; рассказ по 

серии картин; рассказ из личного опыта; пересказ; рассуждения. 

Методы и приемы обучения детей связной речи 

 Совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний, 

когда взрослый начинает фразу, а ребенок заканчивает ее. Применяется в основном в 

младшем возрасте. 

 План рассказа – это 2-3 вопроса, определяющих его содержание и 

последовательность. Сначала он применяется вместе с образцом, а затем становится 

ведущим приемом обучения. План рассказа может сопровождаться коллективным 

обсуждением. 
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 Образец рассказа – это краткое живое описание предмета или изложение какого-

либо события, доступное детям для подражания и заимствования. Широко применяется на 

первоначальных этапах обучения. Частичный образец – начало или конец рассказа. 

Анализ образца рассказа – направлен на привлечение внимания детей к 

последовательности и структуре рассказа. Этот прием знакомит детей с построением 

разных типов монологов, он подсказывает им план будущих рассказов. 

 Коллективное составление рассказа – преимущественно используется на первых 

этапах обучения рассказыванию. Дети продолжают предложения, начатые воспитателем 

или другими детьми: 

-  составление рассказа подгруппами – «командами»; 

- составление рассказа по частям – разновидность коллективного рассказывания, 

при котором каждый из рассказчиков создает часть текста. Этот прием используется при 

описании многоэпизодных картинок; 

- моделирование используется в старшем дошкольном возрасте. Модель – это 

схема явления, отражающая его структурные элементы и связи, наиболее существенные 

стороны и свойства объекта. В моделях связных высказывания речи — это их структура, 

содержание (свойства объектов при описании, взаимоотношение героев и развитие 

событий в повествовании), средства внутри текстовой связи. 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову: 

 ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция; 

 в отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книг конкурировать с видеотехникой не только на 

уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда; 

 создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде 

книг-самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 

сценариев, викторин, досугов, детско-родительских праздников; 

 отказ от обучающих занятий по ознакомлению с литературой в пользу свободного 

не принудительного чтения. 

Формы работы: 

 чтение литературного произведения; 

 театрализованная игра; 

 рассказывание литературного произведения; 

 игра на основе сюжета литературного произведения; 

 беседа о прочитанном произведении; 

 продуктивная деятельность по мотивам прочитанного; 

 обсуждение литературного произведения; 

 сочинение по мотивам прочитанного; 

 инсценирование литературного произведения; 

 ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения. 

 
Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной области 

«Речевое развитие» 

Таблица 10 
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№ п/п Наименование 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста. – М.; 
Мозаика – Синтез, 2015. – 112 с.; цв.вкл. 

2. Затулина Г. Я. 

Конспекты комплексных занятий по развитию речи. (вторая младшая группа) 

Учебное пособие. Педагогическое общество России, 2009 г. – 144 с. 

3. Ушакова О.С., Струнина Е.М. 

Развитие речи детей 3-4 лет: Программа. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий. Игры и упражнения. М.: Вентана-Граф, 2016. – 173с. 

4. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий 
с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., исп. И доп.: Мозаика – Синтез; Москва, 2012г. 

5. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. Мозаика – 

Синтез, 2022г. 

6. Колесникова Е.В. Звуки и буквы. Демонстрационный материал для занятий с детьми 3-
4 лет. 

7. Колесникова Е.В Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. 

8. Е.В. Колесникова Литературные тексты для детей 2-3 лет. 

9. Е.В. Колесникова Раз словечко, два словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения 

к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); формирование художественных умений и навыков в разных 

видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, 

пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, 

словесном творчестве и другое); освоение разнообразных средств художественной 

выразительности в различных видах искусства; реализацию художественно - творческих 

способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно- 

речевой, театрализованной и другое). 

 

Содержание и задачи образования по освоению образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

Таблица 11 

Описание по возрастам 

От 3лет до 4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 
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Приобщение к 

искусству 

-развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, природой; 

-интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 
отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и 

явлений окружающей действительности; 

-развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 
интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной 

музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно- 
прикладного искусства); 

-познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

-поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 
прибаутки); 

-поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на 

основе эмоционально содержательного восприятия доступных для 
понимания произведений искусства или наблюдений за природными 
явлениями; 

Изобразительная 

деятельность 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства  

и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, произведений искусства; 

Конструктивная 

деятельность 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание 

детей строить самостоятельно; 

Музыкальная 

деятельность 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения. 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально 

на него реагировать; 
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Театрализованная 

деятельность 
- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта  

общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения  

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, 

под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; 

- способствовать формированию   навыка   перевоплощения   в   образы 

сказочных героев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

Культурно- 

досуговая 

деятельность 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к 

искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на 

характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое 

оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению 

представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной 

деятельности. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; 

способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы 

предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; 

побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом 

карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением 

карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, 

что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от 
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штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к 

дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, 

форм;  

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов;  

учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть 

их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: 

ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 

подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть 

свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука 

поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать 

карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного 

конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 

макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь 

ворсом к краю баночки. 

 

 Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог 

учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; 

соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы 

(шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями 

(лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две 

вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей 

класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее 

подготовленную клеенку. 
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Конструктивная 

деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение 

у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться 

дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам 

построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По 

окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с 

простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

развивает интерес у детей к строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная 

деятельность. 

Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) 

поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать 

звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); 

поощряет сольное пение. 

 Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; 

продолжает формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием;  

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); 

педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в  

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

Театрализованная 

деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия 

для её проведения. Формирует умение следить за развитием действия в 

играх драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых 

и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами 

как внешними символами роли. 
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Культурно- 

досуговая 

деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формирует у детей умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в 

играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за 

действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Принципы художественно-эстетического развития: 

 учет возрастной адекватности и индивидуальных

 потребностей контингента  воспитанников при выборе форм, методов, способов и 

средств реализации Программы; 

 учет возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников при 

обеспечении спектра обязательных сопутствующих условий; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуально-

ориентированного обучения и воспитания. 

Методы художественно-эстетического развития: 

 Методы и приемы формирования элементов эстетического сознания: 

эстетического восприятия, оценок, вкуса, чувств, интересов и т. д. При использовании 

этой группы методов воспитатель воздействует на эмоции и чувства детей при помощи 

наглядных, словесных, практических и игровых методов и приемов обучения в 

зависимости от того, с каким эстетическим явлением знакомят детей. 

 Методы, направленные на приобщение детей к эстетической и 

художественной деятельности: к этой группе методов и приемов можно отнести показ 
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способа действия или образца, упражнения, показ способа сенсорного обследования с 

сопровождением разъясняющего слова; 

 Методы и приемы, направленные на развитие эстетических и 

художественных способностей, творческих умений и навыков, способов 

самостоятельных действий детей: эти методы предполагают создание поисковых 

ситуаций, дифференцированного подхода к каждому ребенку с учетом его 

индивидуальных особенностей. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
 

1. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

2. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3–4 года). 

3. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

4. Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского 

сада. 

5. Конструирование из строительных материалов./Методические рекомендации для воспитателей с 

детьми раннего возраста 3-4 года.-Волгоград 

6. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года). 

7. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду: для работы с детьми (2-7лет).- 

М.:Мозака-Синтез,2018.-96с. 

8. Радынова О.П. Природа и музыка. Музыкальные шедевры музыка.-2-е изд., перераб. Конспекты 

занятий для детей 3-7лет(с нотными приложениями).-М.:ТЦ Сфера,2014.-176с. 

Образовательная область: «Физическое развитие» 

Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.) 

                 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование опорно-

двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

овладение опорными , ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, 

музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 

другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка, и другое); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за видающиеся достижения 

российских спортсменов; приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных вид  двигательной деятельности, воспитание бережного 

отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 
Содержание и задачи образования по освоению образовательной области 

«Физическое развитие»  

Таблица 12 

От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 
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обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с 

действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, 

способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному 

отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования 

правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные 

привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности 
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при 

совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, 

выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные 

игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила 

в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к 

овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, 

формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета,  

подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, 

сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; 

ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание 

обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель(корзину) 

двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его;  

бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз  

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся 

мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на 

четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под  

дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по 

прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая 

предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением  

заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая 

предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким 

шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 

50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120-150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, 

(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии 
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(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий 

(расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 

см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), 

обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; 

перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по   шнуру,   плоскому   обучу,    лежащему    на 

полу,   приставным   шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); 

на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

-упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц 

плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, 

отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину 

(одновременно, поочередно); перекладывание предмета из 

одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи 

руками 

упражнения для кистей рук; 

-упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, 

приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из 

положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и  

обратно; 

-упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног,  

согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в  

сторону, назад; 

-музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим 

шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание,  

приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, 

раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса,  

шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в  

шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка  

расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами 

(кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

Подвижные игры: 

педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные 

и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, 

начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность  

(кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения: 

педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий 

на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой  

горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 
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Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.  

Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

 
 

Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, 

продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-

забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День 

здоровья проводится один раз в квартал. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 
предполагает: 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

 формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

Принципы физического развития 

Дидактические: 

 принцип системности и последовательности; 

 принцип развивающего обучения; 

 принцип доступности; 

 принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей; 

 принцип сознательности и активности ребенка; 

 принцип наглядности. 

Специальные: 

 принцип непрерывности обучения; 

 принцип последовательности наращивания тренирующих воздействий; 

 принцип цикличности. 

Гигиенические: 

 принцип сбалансированности нагрузок; 

 принцип возрастной адекватности; 

 принцип личностно-ориентированного обучения и воспитания: 

 принцип рационального чередования деятельности и отдыха. 
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Методы физического развития 
 

 

Наглядные Словесные Практические 

наглядно-зрительные (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, 

зрительные ориентиры); 

 наглядно-слуховые (музыка, песни, речевки); 

 объяснения, пояснения, указания; 

 подача команд, распоряжений, сигналов; 

 вопросы к детям; 

 образный сюжетный рассказ, беседа; 

 повторение упражнений без изменений и с изменениями; 

 проведение упражнений в игровой форме; 

 проведение упражнений в соревновательной форме. 

 тактильно-мышечные (непосредственная помощь воспитателя). 

Средства 

 словесная инструкция.Двигательная активность, физические упражнения. 

 Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода). 

 Психо-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий) 

Формы работы: 

 физкультурные занятия; 

 музыкальные занятия; 

 ритмика; 

 подвижные игры; 

 физические упражнения на прогулке; 

 утренняя гимнастика; 

 физкультурные минутки; 

 спортивные игры, развлечения, праздники; 

 закаливающие процедуры; 

 кружки, секции. 

Здоровьесберегающие технологии. 

Технология – это научное прогнозирование и точное воспроизведение педагогических 

действий, которые обеспечивают достижение запланированных результатов. 

Здоровьесберегающие технологии – это технологии, направленные на сохранение 

здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников. 

Медико-профилактические технологии 

 организация мониторинга здоровья дошкольников; 

 организация и контроль питания детей; 

 организация мониторинга физического развития детей; 

 организация и контроль закаливания; 

 организация профилактических мероприятий; 

 организация обеспечения требований СанПиНов; 

 организация здоровьесберегающей среды; 

 развитие физических качеств, двигательной активности; 
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 становление физической культуры детей; 

 дыхательная гимнастика; 

 массаж и самомассаж; 

 профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки; 

 воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье. 

Психологическая безопасность: 

 комфортная организация режимных моментов; 

 оптимальный двигательный режим; 

 правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок; 

 доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; 

 целесообразность в применении приемов и методов; 

 использование приемов релаксации в режиме дня 

Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса 

 создание условий для самореализации; 

 учет гигиенических требований; 

 бережное отношение к нервной системе ребенка; 

 учет индивидуальных особенностей и интересов детей; 

 предоставление ребенку свободы выбора; 

 создание условий для оздоровительных режимов; 

 ориентация на зону ближайшего развития. 

 

Виды здоровьесберегающих технологий 
 

 

Технологии сохранения и 

стимулирования здоровья 

Технологии обучения 

здоровому образу жизни 

Коррекционные 

технологии 
 

 

 динамические паузы; 

 подвижные и спортивные 

игры; 

 релаксация; 

 различные гимнастики 

 физкультурные занятия; 

 проблемно-игровые 

занятия; 

 коммуникативные игры; 

 занятия из серии 

«Здоровье»; 

 самомассаж 

 технологии музыкального 

воздействия; 

 психогимнастика 
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Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ 

 Создание условий для двигательной активности. 

 гибкий режим дня; 

 оборудованный физкультурный зал; 

 оснащение спортивных уголков в группах. 

 

 Система двигательной активности. 

 утренняя гимнастика; 

 непосредственно образовательная деятельность по физической культуре; 

 музыкальные занятия; 

 двигательная активность на прогулке; 

 подвижные игры; 

 динамические паузы на занятиях; 

 гимнастика после дневного сна; 

 индивидуальна работа по развитию движений; 

 физкультурные праздники, досуги. 

 Система закаливания. 

 утренний прем на прогулке в теплое время года; 

 облегченная форма одежды; 

 воздушные ванны; 

 обширное умывание. 

 Организация рационального питания. 

 организация второго завтрака (соки, фрукты); 

 соблюдение питьевого режима; 

 гигиена приема пищи; 

 индивидуальный подход к детям во время приема пищи. 

 

 Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья. 

 диагностика уровня физического развития; 

 диспансеризация детей с привлечением врачей детской поликлиники; 

 диагностика физической подготовленности к обучению в школе; 

 обследование психоэмоционального состояния детей психологом. 



Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной области 

«Физическое развитие» 

 

Таблица 13 

Наименование 

1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 

лет. 

2. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

3. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 

лет. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

4. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3–4 лет. 
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б) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

o в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

o в продуктивной созидающий и волевой 

субъект (инициатива целеполагания); 

o в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

o коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная  инициатива);чтение художественной литературы дополняет 

развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

в) способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка МКДОУ как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности   детей является   утро, когда ребёнок   приходит    в детский 

сад и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в М\КДОУ протекает в  форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - 

импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

 ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
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соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в МКДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка  

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 

пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

г) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

Главными целями взаимодействия с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
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охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Направления работы с семьёй по ФГОС: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития; 

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности; 

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования                                          ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

• создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МКДОУ; 

2)  просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической    компетентности    в     вопросах     охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3)   способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4)  построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

5)  вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Формы информационного взаимодействия с родителями 

по основным линиям развития воспитанников. 

Таблица 14 

Физическое развитие 1. Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление 

родителей с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение 

смысловой однозначности информации. 

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, 

реализуемой разнообразными средствами («Лист здоровья ребенка», 

«Портфолио» и др.) 

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с 

родителями. 

4. Создание специальных стендов. 
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Речевое развитие 1. Ознакомление родителей с основными показателями речевого 

развития детей (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, 

лексическая сторона речи, связная речь). 

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

познавательно - речевого развития детей при их личной встрече с 

педагогом, психологом, логопедом. 

3. Проведение родителями обследования речи детей. 

4. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных 

речевым развитием детей. 

Познавательное 

развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями познавательного 

развития детей. 

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

познавательно - речевого развития детей при их личной встрече с 

педагогом. 

3. Проведение родителями обследования математического развития детей 

с помощью специальных тетрадей с печатной основой. 

4. Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению 

кругозора детей посредством чтения по рекомендованным спискам 

произведений художественной литературы и участия в литературных, 

математических и др. праздниках. 

5. Участие родителей в конкурсах. 

6. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с 

познавательным развитием детей. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями социального 

развития детей (игровое взаимодействие детей и общение, 

взаимодействие детей на занятиях, усвоение социальных норм и правил). 

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

социально - коммуникативного развития детей при их личной встрече с 

педагогом или психологом. 

3. Использование    современных     средств     передачи     информации, 

например, передача видеоизображения в режиме реального времени через 

Интернет. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по 

рисованию и лепке с последующим индивидуальным комментированием 

результатов детской деятельности. 

2. Демонстрация    фотоматериалов     с     изображением     результатов 

конструирования детей из различных материалов с последующим 

индивидуальным комментированием результатов детской деятельности. 

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной 

(самостоятельной) деятельности. 

Организация Интернет - выставок с детскими работами. 

Информацию, которую педагоги транслируют родителям можно разделить на общую (т. е. 

предназначенную коллективу родителей в целом) и индивидуальную (касающуюся родителей каждого 

конкретного ребенка). 

Общая информация включает в себя информацию о режиме работы дошкольного 

учреждения, планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно- 

методических материалов и др. 

Индивидуальная информация представляет собой данные, полученные педагогами в 

результате обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулированными в части 

основной общеобразовательной программы, и является конфиденциальной. 

Передача информации производится в знаковой (символьной и графической), 
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аудиовизуальной и устной словесной форме. В качестве дополнительного способа передачи  

информации следует выделить сеть Интернет (или аналогичные глобальные сети) как синтез 

чисто вербальной (письменной) коммуникации с вне словесной, а также визуальной и 

аудиальной. 

Знаковыми видами коммуникаций, относящимися к коллективу родителей в целом, 

являются: 

 единый и групповой стенды; 

 плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, 

психолого- педагогическая и др.); 

 папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени; 

 стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций; 

 баннеры. 

К знаковым видам коммуникаций, обеспечивающими индивидуальное взаимодействие с 

родителями каждого ребенка являются: 

 лист здоровья; 

 портфолио. 

Аудиовизуальные способы передачи информации могут быть представлены в следующих 

формах: 

 просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным 

и речевым развитием детей; 

 документальные видеофильмы с  записью занятий, праздников и  других 

воспитательно - образовательных мероприятий; 

 учебные видеофильмы; 

В устной словесной форме передача информации коллективу родителей в целом 

осуществляется: 

 на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.; 

 при проведении открытых занятий и совместных праздников. 

    В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого 

ребенка осуществляется: 

 при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

 при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями; 

 при общении по телефону. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников представлены в таблице. 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации групповые 

Беседы  коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции «вопрос-ответ» 

на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 
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Родительские собрания, заседания Совета 

ДОУ, 

Размещение информации на официальном сайте 

образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку 

активности и инициативы родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Оформление стендов, папок-передвижек. альбомов с 

актуальной для родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством дошкольного 

образования 

Опросы Анкетирование; ящик вопросов и предложений, с 

последующей обработкой, обобщением и ответами в 

открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, досугах 

и т.д. 

Участие в проектных работах в части оформления 

выставок, инсталляций, семейных альбомов и др., 

изготовление пособий, костюмов и пр. 

 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы детского сада на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни детского сада; 

 ознакомление родителей с содержанием работы, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Периодичность сотрудничества коллектива детского сада с семьями воспитанников и 

участие родителей в жизни детского сада отражена в таблице. 

Реальное участие 

родителей в жизни 

детского сада 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-анкетирование 

- социологический опрос; 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

по мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий - участие в субботниках по благоустройству 

территории 

-помощь в создании предметно-развивающей 

среды 

-оказание помощи в ремонтных работах 

2 раза в год 

 
постоянно 

ежегодно 
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В управлении МКДОУ - участие в работе Совета родительской 

общественности; педагогических советах. 

по плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки- 

передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Моя семья» и др.) 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции; 

-родительские собрания 

1 раз в квартал 

 

 
обновление 

постоянно 

 

 

 
по годовому плану 

В воспитательно- 

образовательном 

процессе МКДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- выставки совместного творчества. 

- совместные праздники, развлечения. 

-встречи с интересными людьми, семейные 

гостиные 

-участие в творческих выставках, смотрах- 

конкурсах 

- мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности 

- творческие отчеты кружков 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

по плану 

по плану 

по плану 

постоянно по плану 

 
1 раз в год 

 

2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует 

следующие методы: 

o организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

o осознания детьми опыта поведения и деятельности  

o мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения применяем традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 
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задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и  творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в Программе, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); предметной       (образные     и дидактические  

игрушки,  реальные   предметы       и другое); игровой (игры, игрушки, игровое 

оборудование и другое); коммуникативной ( дидактический материал,     предметы,  

игрушки,       видеофильмы и другое); познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); чтения художественной 

литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной (оборудование и 

материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); музыкальной (детские 

музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).
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2.1.3. Программа воспитания Муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 4 «Светлячок» Чистоозерного района 

Новосибирской области 

 

                  Пояснительная записка. 

   Рабочая программа воспитания Муниципального казенного образовательного 

учреждения детского сада № 4 «Светлячок» Чистоозерного района Новосибирской области 

(далее – Программа воспитания) является компонентом ООП МКДОУ. Программа является 

нормативно-управленческим документом, определяющим  содержание и   организацию 

воспитательной деятельности обучающихся дошкольного возраста (2-7 лет). Программа 

воспитания разработана в соответствии ФГОС ДО и Федеральной программой. 

Программа воспитания   составлена   в   соответствии   с   определением   понятия 

«воспитание» изложенного в ст.2 п.2 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ: «воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда  

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей  

среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
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взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 

России. 

Программа воспитания включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Каждый из разделов включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, которые дополняют друг друга и прописаны как 

целостный документ, представляющий воспитательную деятельность МКДОУ. 

В основе процесса воспитания детей в МКДОУ лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МКДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества. Планируемые результаты определяют 

направления Программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

Программе воспитания отражается взаимодействие участников образовательных отношений 

(далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, 

подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они находят свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МКДОУ детского сада № 4 «Светлячок» 

Чистоозерного района Новосибирской области. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

С учетом реализуемой основной образовательной программы, региональной и 

муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года приоритетными направлениями воспитания МКДОУ 

являются: 

повышение эффективности воспитательной деятельности в системе образования, 

физической культуры и спорта, культуры и уровня психолого-педагогической поддержки 

социализации детей; 

воспитание детей на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование у детей экологической культуры, правильного и безопасного поведения 

в природе, осознанного отношения к растениям и животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека; 

создание условий для воспитания здоровой, счастливой, свободной, 

ориентированной на труд личности; 

повышение эффективности комплексной поддержки детей с ограниченными 

возможностями здоровья, способствующей их социальной реабилитации и полноценной 

интеграции в общество; 
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создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

обеспечение поддержки семейного воспитания, содействие формированию 

ответственного отношения родителей или законных представителей к воспитанию детей. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания МКДОУ детского сада № 4 «Светлячок» Чистоозерного 

района Новосибирской области может корректироваться в связи с изменениями 

нормативно-правовой базы дошкольного образования, а также образовательного запроса 

родителей. 

Основные понятия, используемые в Программе воспитания. 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства  

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально- 

родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к  

инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 



59  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельность и социокультурный контекст. 

 
Раздел I. Целевой раздел Программы воспитания. 

1.1. Цели и задачи Программы воспитания. 

Общая цель воспитания в МКДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МКДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

1.2. Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 
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направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В МКДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 
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Ценность жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного  

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и  

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и  

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.  

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

1.3 . Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии   с   ФГОС   ДО   оценка   результатов   воспитательной   работы   не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 
1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий 
привязаннос ть к близким людям, 
бережное 
отношение к живому 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 
добро 

Способный понять и 
принять, что 
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  такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в 
случае одобрения и 

чувство огорчения в  

случае неодобрения со 
стороны               взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с 
ним. 

Проявляющий позицию «Я 

сам!». Способный к 
самостоятельным(свободным) 

активным действиям в 
общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 
поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 
здоровья, 

владеющий основными 
способами укрепления здоровья - 

физическая культура, 

закаливание, утренняя 
гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 
нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 
отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой 
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  деятельности (изобразительной, 

декоративно- оформительской, 
музыкальной, словесно- 

речевой, 
театрализованной и другое). 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 
Таблица 18 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- нравственное Жизнь, милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и 
зла, принимающий и  уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 
в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий  

слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный,  наблюдательный, 
испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 
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Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления 

здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 
поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и  

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность 
в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и  в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 

Раздел II. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности. 

Уклад МКДОУ задает традиции, культуру поведения сообществ, описывает 

предметно-пространственную среду, виды и направления деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни МКДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками МКДОУ). МКДОУ динамично развивается, внедряет 

инновационные идеи, сохраняя свои лучшие традиции.  

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных групп  

и направленностей, так и отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью и 

интересами воспитанников. 
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Событийные мероприятия планируются на основе ООП, Указа Президента РФ о 

теме предстоящего календарного года и событий в РФ, Календаря образовательных 

событий Минпросвещения России, Календаря профессиональных праздников. 

Основой недельного цикла воспитательной работы является календарно-

тематическое планирование, которое разработано с учетом возрастных особенностей и 

интересов воспитанников на основе ООП. 

Ежедневная воспитательная работа включает как индивидуальные, так и 

коллективные виды, формы и направления работы со всеми участниками образовательных 

отношений, направленные на формирование духовно-нравственных, гражданско-

патриотических, социокультурных ценностей и традиций. 

В ходе воспитательного процесса педагогами используются все возможности 

развивающей среды детского сада. 

В ходе взаимодействия всех участников образовательного процесса сложились 

традиции в различных сообществах: 

 профессиональных (наставничество, методические объединения педагогов 

по возрастам воспитанников, творческие группы); 

 профессионально-родительских (проведение акций, мастер-классов,

 День дублера в детском саду); 

 детско-взрослых (проектно-исследовательская деятельность, участие в конкурсах различной направленности и уровня); 

 детских (театральные постановки детьми старшего дошкольного возраста 

для детей младшего возраста). 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма.  Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 
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все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Таким образом, с учетом всех перечисленных выше принципов к формированию 

программы Программа МКДОУ направлена на создание пространства детской реализации 

(ПДР) – поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка, создание 

условий для самореализации. Данные принципы реализуются в укладе МКДОУ детского 

сада № 4 «Светлячок», включающем воспитывающие среды, общности, культурные 

практики, совместную деятельность и события. 

В Программе воспитания учитываются: 

• индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья; 

• возможности освоения ребенком Программы воспитания на разных этапах ее 

реализации. 

 

2.2. Воспитывающая среда 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Воспитывающая среда МКДОУ образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается в 

соответствии с возрастными особенностями дошкольников, за счёт качественного 

улучшения: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно  

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем её составляющим, 

умели самостоятельно действовать, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

 

2.3. Общности образовательных отношений 

 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности. 

В МКДОУ выделяют следующие общности: педагог – дети, родители (законные 
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представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МКДОУ. 

Все участники педагогического коллектива разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы воспитания МКДОУ. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. Рефлексия происходит 

в форме представление опыта воспитательной работы педагогами на различных уровнях: 

выступление педагогов на МО, мастер – классы, презентации, как на уровне учреждения, 

так и на уровне района и области. 

Воспитатель, а также иные сотрудники МКДОУ, участники воспитательного процесса: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждают детей к сопереживанию, беспокойству, проявлению внимания к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МКДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
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поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

Поэтому в МКДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, 

так и с младшими детьми. Это выражается в совместном посещении воспитанниками 

разных возрастных групп театральных представлений, подготовленных сотрудниками 

МКДОУ, показ старшими дошкольниками театральных постановок и выступление перед 

малышами, проведение совместных мероприятий. Включенность ребенка в отношения 

со сверстников старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- педагог умеет заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- педагог умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- педагог уравновешен и имеет самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

- педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- педагог умеет сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- педагог знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- внешний вид педагога соответствует статусу воспитателя детского сада. 

 



69  

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми       

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания принимала общественную направленность. 

В пояснительной записке Программы ценности воспитания соотнесены с 

направлениями воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не 

дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс  

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их 

основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги проводят ее в 

течение дня в разных формах организации образовательного процесса. 

Формы и методы работы с детьми в рамках воспитательной работы соответствуют 

возрастным и индивидуальным особенностям дошкольников. 

Решение воспитательных задач происходит в разных видах образовательной 

деятельности: игровой, трудовой, поисково-исследовательской и познавательной; в 

процессе наблюдения, создания моделей объектов, решения образовательных ситуаций. 

Также воспитательная работа включает экскурсии, беседы, ознакомление детей с 

праздниками, чтение познавательной и художественной литературы, рассматривание 

иллюстраций к детским художественным произведениям, обсуждение, инсценирование и 

драматизацию народных сказок, экспериментирование, конструирование, решение 

ситуативных задач, проектную деятельность и др. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», 

«Природа»,  «Семья»,    «Человек»,    «Жизнь»,    «Милосердие»,    «Добро»,    «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
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воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное      развитие» направлено   на       приобщение детей ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; приобщение к отечественным традициям и праздникам, 

к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 
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развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы воспитания и для 

достижения планируемых результатов учитываются общие характеристики возрастного 

развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

                Для детей дошкольного возраста ( 3 - 7 лет) - это ряд видов деятельности: 

1) Игровая деятельность. Данный вид деятельности является ведущим у 

ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка 

дошкольного возраста. В младшем и среднем дошкольном возрасте игровая деятельность 

является основой решения всех образовательных задач. Игровая деятельность представлена 

в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды, сюжетно-ролевые игры, игры с правилами и 

другие виды игры. 

2) Коммуникативная деятельность. Данный вид деятельности направлен на 

решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). 

Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности, а также 

общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками. 

3) Познавательно-исследовательская деятельность. Данный вид детской 

деятельности включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 

природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, 

знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования, исследования объектов окружающего мира и экспериментирования 

с ними), сенсорное и тематическое развитие детей. Восприятие художественной 

литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

4) Конструирование и изобразительная деятельность. Данный вид 

деятельности детей представлен разными видами художественно-творческой (рисование, 

лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно 

связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 
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существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. Данный вид деятельности также включает в себя конструирование из 

разного материала, конструкторов, модули, бумагу, природный и иной материал. 

5) Музыкальная деятельность. Данный вид деятельности организуется в 

процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в 

специально оборудованном помещении. Включает в себя восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

6) Двигательная деятельность. Данный вид деятельности организуется в 

процессе занятий физической культурой, требования, к проведению которых согласуются  

дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН. Включает в себя 

овладение основными движениями. 

Приоритетным в воспитательном процессе является физическое воспитание и 

развитое воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно - гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии 

с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной 

активности воспитанников устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный 

возраст - до 3 - 4 часов, старший дошкольный возраст - до 4 - 5 часов. Оптимизация 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации самостоятельной 

двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т. д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Воспитательный процесс, непосредственно осуществляемый с детьми дошкольного 

возраста, охватывает весь период пребывания воспитанников в ДОО и условно делится на 

три основополагающих аспекта: 

1. непрерывная образовательная деятельность; 

2. воспитательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и 

специально организованных мероприятий. 

3. свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников. 

 

 

 
Воспитательный процесс в различных формах непрерывной образовательной 

деятельности 

Таблица 19 

Фантазийное путешествие 

или воображаемая 
ситуация 

Основу составляет заранее запланированная композиция сюжета, 

но с возможностью импровизации детей и педагога, 
самовыражения воспитанников 
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Экскурсии 

(реальная, воображаемая) 

Наглядно-познавательный компонент. Способствует накоплению 

представлений и жизненных фактов, обогащению чувственного 

опыта; помогает установлению связи абстрактных представлений с 
реальностью 

Игровая экспедиция, 

занятие - детектив 

Ярко выраженная приключенческая остросюжетная и/или 

детективная линия, имеющая определённую конечную цель. 

Требует проявить смекалку, логику, умение работать в команде 

Спортивные 

соревнования, эстафеты 

Соревновательный компонент, побуждающий проявить физические 

умения, смелость, ловкость, стойкость, выдержку, умение работать 
в команде 

Интеллектуальный 

марафон, викторина, КВН 

Соревновательный компонент, побуждающий проявить 

интеллектуальные способности, умения, смелость, стойкость, 

выдержку, смекалку, знания, представления, умение работать в 
команде 

Капустник, 

театральная викторина 

Импровизационный компонент. Побуждать к творческой 
импровизации. Не предполагает специальных репетиций 

Презентация (специально 

организованная, 

импровизированная). 

Познавательно-речевой компонент. Побуждать детей 
самостоятельно применять различные методы передачи 

информации, сведений, знаний, представлений 

 

Тематический досуг Развлекательно-познавательный и импровизационный компонент, 
направленный на обобщение представлений в рамках какой-либо 
темы 

Праздник Развлекательно-показательный компонент, основанный на 
торжестве, проводимом в честь или в память кого-нибудь, чего- 

нибудь. Предполагаются репетиции и специальная подготовка 

Театрализованное 

представление, спектакль 

Развлекательно-драматический компонент, побуждающий к 

сопереживанию, восприятию художественных образов, 
эмоциональной выразительности 

Фестиваль, концерт Развлекательно-показательный компонент. Публичное исполнение 
музыкальных произведений, балетных, эстрадных номеров по 

определённой, заранее составленной, программе. Предполагается 
подготовка 

 
 

Формы воспитательной деятельности в ходе режимных моментов 

Совместные с педагогом 

коллективные игры 

Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, 
предлагает детям образцы исполнения различных ролей, обучает 

режиссёрской игре, позволяющей проживать любую 
воображаемую ситуацию 

Дежурство, 

хозяйственно-бытовой труд 

Самостоятельная деятельность в рамках выполнения поручений, 

соблюдение принятых в коллективе правил и обязанностей, 
формирование полезных навыков и привычек 

Мероприятия, связанные с 

организованной двигательной 

деятельностью, и 
закаливающие мероприятия 

Оптимизация двигательной деятельности, формирование 

привычки к здоровому образу жизни 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль, труд 
ребёнка, направленный на уход за самим собой, включающий 
комплекс культурно-гигиенических навыков 

Природоохранный труд Развивает наблюдательность, бережное и ответственное 
отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за 

астениями в уголке живой природы и др.) 

Чтение художественной 

литературы 

Способность к сопереживанию, восприятию произведения, 

постижение его идейно-духовной сущности, видение его как 
произведение искусства, отображающего действительность 

Слушание музыки Развитие слухового   восприятия,   воспитание   эмоциональной 
отзывчивости, способности к сопереживанию, выразительности 
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Заучивание наизусть 

стихотворений, загадок, 

пословиц 

Формирование способности использовать выразительные 

средства речи, обогащение словарного запаса, представлений, 
абстрактного мышления, памяти 

Коллекционирование Позволяет выявить и реализовать увлечения, интересы 
воспитанников, может стать частью проектной деятельности 

Мастерские (как вариация 

художественно-трудовой 

деятельности, проектной 
деятельности) 

Формирование ручных умений и навыков работы с 

разнообразным материалом, художественных способностей, 
эстетических чувств и нравственно-волевых качеств 

Оформление выставок, 

экспозиций, инсталляций, 

музеев 

Часть проектной деятельности, направленная на реализацию 

интересов воспитанников, позволяющая проявить 
индивидуальность; благодатный способ детско-взрослой 
совместной деятельности 

Совместные систематические 

наблюдения (мониторинги) 

Побуждение к целенаправленному, более или менее 
длительному и планомерному, активному восприятию детьми 

объектов и явлений, позволяющему усваивать алгоритмы 
систематического анализа, сравнения, обобщения 

 
 

 Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников. 

Что касается свободной деятельности воспитанников, то, в первую очередь, её следует 

отличать от самостоятельной деятельности воспитанников. 

Второй основополагающий момент, заключается в том, что педагог не организует 

свободную деятельность детей, а только создаёт широкий спектр условий для её реализации, 

где ведущим условием является наличие соответствующего временного промежутка в 

течение дня, а также правильная позиция педагога. Важно понимать, что педагог не 

абстрагируется полностью от взаимодействия с детьми, он минимизирует организацию его 

деятельности, то есть даёт возможность воспитанникам быть зачинщиком и реализатором 

деятельности. 

 

 Методы и средства взаимодействия с воспитанниками 

Методы Средства 

методы передачи сведений и информации, знаний и умений 

Словесные методы: 

рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, 
поручение, анализ ситуаций, обсуждение, 

увещевание, работа с книгой 

устное или печатное слово: 
фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, 

пословицы, былины; 

поэтические и прозаические произведения 
(стихотворения, литературные сказки, рассказы, 

повести и др.); 
скороговорки, загадки и др. 

Наглядные методы: 
 

Метод иллюстрирования 
 

Метод демонстрации 

Метод показа 

наблюдаемые объекты, предметы, явления; 

наглядные пособия 
- предполагает применение картинок, рисунков, 

изображений, символов, иллюстрированных 

пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, 
зарисовок и др. 

- связан с демонстрацией объектов, опытов, 

мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др. 

- различные действия и движения, манипуляции с 

предметами, имитирующие движения и др. 
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Методы практического воспитания 
Упражнения (устные, графические, двигательные 

(для развития общей и мелкой моторики) и 
трудовые) 

Приучение 
 

Технические и творческие действия 

 

- скороговорки, стихотворения; музыкально- 
ритмические движения, этюды-драматизации. 

- дидактические, музыкально-дидактические 

игры. 
- различный материал   для   продуктивной   и 
творческой деятельности. 

Методы эстетического восприятия 

Драматизация 

Культурный пример 
Побуждение к сопереживанию 
Побуждение к самостоятельному творчеству 
(описанию, словотворчеству, продуктивной 

художественной деятельности и 

художественному моделированию, пению, 

музицированию и др.). 

- разнообразные продукты и атрибуты различных 

видов искусства (в том числе и этнического) - 
сказки, рассказы, загадки, песни, танцы, картины, 

музыкальные произведения и другие; 

- личный пример взрослых, единство их внешней 
и внутренней культуры поведения; 

- эстетика окружающей обстановки 

(целесообразность, её практическая 
оправданность, чистота, простота, красота, 

правильное сочетание цвета и света, наличие 
единой композиции, уместных аксессуаров) 

Методы поддержки эмоциональной активности 

Игровые и воображаемые ситуации 
Похвала (в качестве аванса, подбадривания, как 

положительный итог, как утешение) 

- картотека возможных игровых и  проблемных 

ситуаций; 
- картотека стихотворений, загадок, закличек, в 

Придумывание сказок, рассказов, стихотворений, 

загадок и т. д. 

Игры-драматизации 
Сюрпризные моменты, забавы, фокусы. 

Элементы творчества и новизны. 
Юмор и шутка. 

том числе предполагающих додумывание 

концовки воспитанников; 
- шаблоны, полуготовые и промежуточные 

варианты раздаточного материала, разрезные 

картинки, пазлы, нелепицы, шутейные 

изображения и др., 
- инвентарь для элементарных фокусов, 

игрушки- персонажи, ростовые куклы, костюмы 

для ряженья; 
- юморески, комиксы и др. 

Коммуникативные методы 

Имитационный метод (метод подражания); 

Беседа; 
Соревновательный метод; 
Командно-соревновательный (бригадный) метод; 

Совместные или коллективные поручения; 

Метод интервьюирования; 
Метод коллективного творчества; 

Проектный метод; 

«Конвейерный» метод продуктивной 

деятельности (может выступать в качестве 
гендерного метода, при распределении частей, 

выполняемых только мальчиками или только 

девочками). 

- игры-эстафеты; 

- подвижные игры; 

- картотека подвижных игр; 
- спортивный инвентарь; 

- мультимедийное оборудование,

 микрофон, музыкальный центр; 

- квест-маршруты, таблички пунктов маршрута; 

- материалы для продуктивной деятельности 

Методы психосенсорного развития 

Методы развития психических процессов 

(память, внимание, мышление, речь) 

  Методы усвоения сенсорных 

эталонов (цвет, форма, 

величина) с опорой на 

максимальное включение 

органов чувств. 

 раздаточный материал 
(шаблоны для работы с 
контуром (для 
раскрашивания, обводки, 
заполнения, вырезания, 
сгибания, обрывания и др.) 

 электронные 
образовательные ресурсы: 
мультимедийная техника, 
электронный 
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демонстрационный 
материал и т.п.); 

 оборудования для 
сенсорных комнат (зеркала, 
светодиодное
 оборудование, 
звуковоспроизводящее
 оборудование,оборуд
ование для различных 
тактильных восприятий и 
ощущений и др.) 

 аудиовизуальные (слайды, 
слайд-фильмы, 
видеоролики, презентации, 
познавательные фильмы на 
цифровых носителях 
(Video-CD, DVD, BluRay. 
HDDVD и т.п.). 

 наглядные плоскостные 
(плакаты, карты настенные, 
иллюстрации настенные, 
магнитные доски) 

 демонстрационные 
(гербарии, муляжи, макеты, 
стенды, модели в разрезе, 
модели демонстрационные) 
спортивное оборудование 
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2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации 

развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МКДОУ Семья является важнейшим общественным институтом, 

имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, 

экономического культурологического развития общества. 

Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребёнка- 

дошкольника в рамках его траектории развития при реализации Программы воспитания 

МКДОУ являются: 

 наличие у родителей Программы воспитания; 
 информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в 

Программе; 

 проведение коллективом ДО систематической работы, направленной на 

информирование родителей о результатах освоения детьми Программы воспитания. 
Передача информации реализуется при непосредственном контакте педагога с 

родителем или использовании дополнительных средств коммуникации (телефон, 

Интернет и др.). 

Перспективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей 

является Интернет, индивидуальное консультирование родителей.  

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического 

коллектива            МКДОУ с родителями воспитанников: 

1. Приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 
2. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания; 

3. Возрождение традиций семейного воспитания; 

4. Повышение педагогической культуры родителей. 

Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, демократичности, 

личной заинтересованности. Педагогический коллектив создает условия для участия 

родителей в государственно-общественном управлении ДО, заботится об открытости 

информационного пространства в интересах детей и родителей, согласовывает с родителями 

возможность участия детей в мониторинге. 

Виды и формы построения сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей) в процессе воспитательной работы. 

Групповые формы взаимодействия: 

- Родительский комитет МКДОУ, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей; 

- Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от 

профессиональных психологов, педагогов, ученых, общественных деятелей, социальных 

работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- Взаимодействие в социальных сетях; 

Индивидуальные формы работы взаимодействия: 
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- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка; 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) с целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Для педагогического коллектива МКДОУ важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семенного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, 

тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы 

с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются 

родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и других мероприятий. 

2.5.2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

  Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием 

может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

 Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и 

событий в РФ, Календаря образовательных событий Минпросвещения России, Календаря 

профессиональных праздников.  

Традиционные события, праздники, мероприятия МКДОУ представляют собой годовой 

план мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней 

оздоровительной кампании. 
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Воспитывая детей на событиях, тесно связанных с природой, культурой, историей 

родного края и страны, мы тем самым формируем глубокую привязанность к ним, чувство  

гордости и уважения. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

 исторические и общественно значимые события (День Победы, День космонавтики, 

День народного единства, День Государственного флага РФ и др.); 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы 

(Осенние посиделки, День русской березки и др.); 

 национальные праздники, традиции, обрядовые праздники (Рождество, Колядки, 

Масленица и т.д.) 

 тематические недели (Неделя Айболита. Королевство витаминов, Чудеса на грядках и 

др. );  

 иные темы, связанные с миром человека (День знаний,

День семьи, День матери и др.) 
 

План традиционных мероприятий 
 

Таблица 21 

№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

1 Торжественная линейка, 
посвященная Дню знаний 
 

Праздник Для воспитанников ОУ 

проводится праздник на улице. 

Воспитанники 

подготовительных к школе 

групп, посещают 

торжественную линейку в 

школе микрорайона. 

Организуются интерактивные 

площадки по интересам детей. 

сентябрь 

2 «День окончания 

Второй мировой войны» 

Беседа С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста 

организуются экскурсии в 

мини музей «Эхо войны»; 

беседы с просмотром 

презентаций и видео роликов. 

сентябрь 

3 «День солидарности в 

борьбе с терроризмом» 

Запуск белых 

бумажных 

самолетиков (как 

символа 

сопричастности с 

общим горем и 

консолидации 

усилий за   мирное 

небо над головой) 

С воспитанниками 

организуется запуск бумажных 

самолетиков в память о всех 

погибших в военное время 

сентябрь 

4 Ярмарка Интерактивные 

занятия с детьми 4- 

7 лет 

С воспитанниками старшего 

дошкольного  возраста 

организуется ярмарка на улице 

 

сентябрь 

5 День дублера в детском 
саду 

Праздник В программу мероприятия сентябрь 
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№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

   входят: «День дублера в 

детском саду» и квест-игра для 

родителей вновь принятых 

детей «Давайте знакомиться!», 

деловая   игра   с   педагогами 

«Ключи от всех дверей», цикл 

мастер-классов для детей и 

родителей; выставка детских 

рисунков.  

 

 

6 Осенний День Здоровья Спортивный 

праздник 

Воспитанники в игровой 

форме      соревнуются  в 

ловкости, быстроте, смекалке. 

Закрепление правил 

дорожного движения. 

сентябрь 

7 День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Праздник В праздничную программу 

входят: выставка детских 

рисунков, конкурс фотозон, 

создание общего видео 

поздравления воспитанников 

для педагогов ОУ 

сентябрь 

8 «Международный день 

пожилых людей; 

Беседа С воспитанниками проводятся 

тематические беседы; в 

группах дети рассказывают о 

своих бабушках и дедушках; 

организовывается 

фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

октябрь 

9 «Международный день 

музыки» 

Тематическое 

занятие 

Организовываются 

тематические занятия по 

возрастам, знакомство с 

выдающимися музыкантами, 

прослушивание известных 

классических произведений 

октябрь 

10 «День защиты 

животных» 

Виртуальная 

экскурсия 

«Животные» 

Викторина «Я знаю 

много животных» 

Творческая 

выставка «Ты мой 

друг и я твой друг» 

Воспитанники знакомятся с 

проблемой бездомных 

животных. Способствовать 

воспитанию ответственности 

за питомцев 

октябрь 
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№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

   дошкольного возраста 

проводится досуг с участием 

пап. Организовывается 

фотовыставка «Вот он какой, 

мой папа!»; тематическое 

рисование с детьми всех групп 

 

11 «Здравствуй, Осень 

золотая!» 

Праздник Отмечаются сезонные 

изменения в природе, 

важность роли человека в 

уборке урожая. 

октябрь 

12 «День народного 

единства» 

Праздник Семьи воспитанников разных 

национальностей 

представляют традиции, 

народные костюмы фольклор 

своего народа. 

ноябрь 

13 «День памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России» 

Беседа С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста 

проводятся тематические 

беседы с целью знакомства с 

профессиями   ОВД, 

организовывается экскурсия в 

образовательный  модуль 

«Будущие профессионалы 5+» 

ноябрь 

14 «День матери» Музыкальный 

досуг 

Мероприятие с участием мам, 

которое позволяет привить 

любовь, уважение, почитание 

матери у детей с раннего 

возраста; фотовыставка 

«Золотые руки моей мамы»; 

выставка      рисунков      «Моя 

мамочка» 

ноябрь 

15 «День добровольца 

(волонтера) в России» 

Тематическая 

беседа 

С детьми 5-7 лет проводится 

тематическая беседа, просмотр 

видео-роликов с целью 

закрепления      знаний о 

волонтерском движении. 

декабрь 

16 «Международный день 

художника» 

Тематическая 

выставка детских 

рисунков 

В группах и рекреации 

организованы   выставки 

детских рисунков, с 

использованием различных 

художественных средств. С 

детьми старшего дошкольного 

возраста  организована 

тематическая      ОД   с   целью 

декабрь 
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№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

   знакомства с известными 

художниками и их 

произведениями 

 

17 «День Конституции 

Российской Федерации» 

Тематическая 

беседа 

Тематическая беседа по 

знакомству детей 

подготовительных групп с 

основным    документом    РФ, 

правах и обязанностях граждан 

декабрь 

18 «Новый год» Праздник Украшение новогодней елки; 

конкурс фотозон; «Почта Деда 

Мороза» написание писем, 

конкурс поделок «Мастерская 

Деда Мороза», создание 

эмоционально окрашенной 

обстановки, сюрпризов. 

декабрь 

19 «Зимние забавы» Спортивный 

праздник 

Воспитанники в игровой 

форме соревнуются в 

ловкости, быстроте, смекалке. 

январь 

20 «Рождественские 

посиделки» 

Фольклорное 

развлечение 

Знакомство воспитанников с 

Рождественскими традициями, 

народным фольклором. 

Прощание с елочкой 

январь 

21 «День освобождения 

Красной  армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима)» 

Тематическая 

беседа 

С детьми старшего 

дошкольного возраста 

организована Тематическая 

интерактивная беседа 

январь 
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№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

 пределами Отечества»    

22 «Международный день 

родного языка» 

Образовательная 

деятельность 

С детьми всех возрастов 

проводятся тематические 

беседы,  чтение 

художественной литературы; 

дети рассказывают о своих 

национальностях. Воспитание 

толерантности, чувство 

гордости за свой народ 

февраль 

23 «День защитника 

Отечества» 

Музыкально- 

спортивный 

праздник 

Воспитанники в игровой 

форме соревнуются в 

ловкости, быстроте, смекалке; 

поздравляют пап и дедушек, 

выражая уважение к 

солдатскому  долгу. 

Организовывается конкурс 

стенгазет «Наши папы и 

дедушки», конкурс поделок 

«Вместе с папой» 

февраль 

24 «Эх, Масленица!» Фольклорное 

развлечение 

Организуется общий праздник 

на улице; тематические 

занятия. Привлечение 

дошкольников к народной 

праздничной  культуре, 

традициям русского народа, 

народному фольклору. 

март 

25 «8 Марта!» Праздник Проводится праздник с 

участием мам и бабушек. 

Организована продуктивная 

деятельность, конкурс детских 

рисунков, фотовыставка. 

Создание благоприятной 

обстановки для совместного 

времяпрепровождения. 

Привлечение    родителей     к 

участию в концерте. 

март 

26 «Всемирный день 

театра» 

Театральный 

фестиваль 

В программе фестиваля 

постановка   детских 

спектаклей, конкурс костюмов 

и афиш, тематическая 

фотовыставка. Организация 

совместной деятельности 

детей и взрослых и 

творческого  общения 

участников Фестиваля 

март 

27 «День Космонавтики» Физкультурное 

развлечение 

С детьми организованы 

тематические беседы, 

экскурсия 

в    мини     музей     «Первый 

апрель 
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№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

   космический», 

образовательный модуль 

«Растим будущих инженеров», 

конкурс фотозон. Рассказать 

детям о космосе, 

активизировать интерес к 

новым   познаниям, а   также 

повеселиться на празднике. 

 

28 «Веселые старты» Спортивные 

соревнования 

Воспитанники соревнуются в 

ловкости, быстроте, смекалке. 

апрель 

29 «День Земли» Развлечение В исполнении воспитанников 

звучат песни, стихи о Земле. 

Участники призывают беречь 

и заботиться о своей планете. 

апрель 

30 Праздник Весны и 

Труда 

Создание коллажа 

фоторепортажа о 

Празднике Весны и 

Труда. 

Расширение представлений 

детей о труде взрослых, о 

значении их труда для 

общества. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

май 

31 День славянской 

письменности и 

культуры 

Беседа С детьми всех возрастов 

проводятся тематические 

беседы,  чтение 

художественной литературы 

май 

32 «День защиты детей» Праздник Праздничный концерт на 

улице. Предоставление право 

июнь 
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№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

   выбора занятий по интересу на 

интерактивных площадках. 

Рисунки на асфальте 

 

33 «День русского языка» Беседа Чтение художественной 

литературы,  беседа о 

государственном языке РФ 

июнь 

34 «День семьи, любви и 

верности» 

Праздник на улице Семейные спортивные 

соревнования «Олимпийская 

семейка».   Семьи 

воспитанников соревнуются в 

ловкости,  быстроте, 

демонстрируют 

взаимовыручку, поддержку и 

сплоченность семьи. Создание 

благоприятной обстановки для 

совместного 

времяпрепровождения. 

июль 

35 «День Нептуна» Развлечение на 

улице 

Игры с водой. Воспитанники 

соревнуются в ловкости, 

быстроте, смекалке. Создание 

положительного 

эмоционального настроя у 

детей. 

июль 

36 День физкультурника 

«Я здоровье сберегу – 

сам себе я помогу!» 

Спортивный 

праздник 

Спортивные соревнования, 

викторина по ЗОЖ 

август 

37 «День 

Государственного флага 

Российской Федерации» 

Развлечение Концерт. С детьми 4-7 лет 

проводится беседа с целью 

знакомства/закреплением 

знаний символики РФ 

август 

38 «До свидания, Лето!» Концерт на улице Исполнение стихов, песен о 

лете, дружбе, детстве. 

август 
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2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в МКДОУ. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Воспитательная деятельность, осуществляется в ходе режимных моментов и 

специально организованных мероприятий, в процессе непрерывной образовательной 

деятельности, а также в свободной (нерегламентированной) деятельности воспитанников. 

Формы воспитательной деятельности 

Таблица 22 
 

Совместные с педагогом 

коллективные игры 

Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, 

предлагает детям образцы исполнения различных ролей, 

обучает режиссёрской игре, позволяющей проживать 

любую воображаемую ситуацию 

Дежурство, 

хозяйственно-бытовой труд 
Самостоятельная деятельность в рамках выполнения 

поручений, соблюдение принятых в коллективе правил и 

обязанностей, формирование полезных навыков и 

привычек 

Мероприятия, связанные с 

организованной двигательной 

деятельностью, и 
закаливающие мероприятия 

Оптимизация двигательной деятельности, формирование 

привычки к здоровому образу жизни 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль, 

труд ребёнка, направленный на уход за самим собой, 

включающий комплекс культурно-гигиенических навыков 

Природоохранный труд Развивает наблюдательность, бережное и ответственное 

отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за 
астениями в уголке живой природы и др.) 

Чтение художественной 
литературы 

Способность   к   сопереживанию, восприятию   произведения, 
постижение его идейно-духовной сущности, видение его как 
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 произведение искусства, отображающего действительность 

Слушание музыки Развитие слухового   восприятия, воспитание   эмоциональной 
отзывчивости, способности к сопереживанию, выразительности 

Заучивание наизусть 
стихотворений, загадок, 

пословиц 

Формирование способности использовать выразительные 
средства речи, обогащение словарного запаса, представлений, 

абстрактного мышления, памяти 

Коллекционирование Позволяет выявить и реализовать увлечения, интересы 
воспитанников, может стать частью проектной деятельности 

Мастерские (как вариация 
художественно-трудовой 

деятельности, проектной 
деятельности) 

Формирование ручных умений и навыков работы с 
разнообразным материалом, художественных способностей, 

эстетических чувств и нравственно-волевых качеств 

Оформление выставок, 
экспозиций, инсталляций, музеев 

Часть проектной деятельности, направленная на реализацию 

интересов воспитанников, позволяющая проявить 

индивидуальность; благодатный способ детско-взрослой 
совместной деятельности 

 

2.6. Организация предметно – пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда МКДОУ (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику; обеспечивает максимальную реализацию воспитательного 

потенциала пространства детского сада, группы и участка, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

ППС обеспечивает реализацию программы воспитания; учитывает национально- 

культурные, климатические условия, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; учитывает возрастные особенностей детей. Правильно подобранные предметы 

интерьера и цветовая гамма стен, картины и фотографии, атрибуты и пособия помогают не 

только сформировать эстетический вкус воспитанников МКДОУ, но и решить многие 

воспитательные задачи. 

ППС построена на следующих принципах: 

- насыщенность; 

- трансформируемость; 

- полифункциональность; 

- вариативность; 

- доступность; 

- безопасность. 

ППС отражает специфику МКДОУ и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда МКДОУ: 
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- включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация; 

- является экологичной, природосообразной и безопасной; 

- обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности; 

- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

- обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира; 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда,  

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены в среде; 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Все группы МКДОУ оснащены мебелью и игровым оборудованием в соответствии с 

возрастными задачами воспитания детей дошкольного возраста. Выбор материалов и 

игрушек для ППС ориентирован на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. 

На территории дошкольного учреждения для каждой возрастной группы имеется 

индивидуальный прогулочный участок с необходимым набором игрового оборудования. 

В МКДОУ функционирует библиотека, являющаяся составной частью методической 

службы. Библиотечный фонд располагается в методическом кабинете, кабинетах 

специалистов, группах детского сада. Библиотечный фонд представлен методической 

литературой, детской художественной литературой, периодическими изданиями, а также 

другими информационными ресурсами на различных электронных носителях. В каждой 

возрастной группе имеется банк необходимых учебно-методических пособий, 

рекомендованных для планирования воспитательно-образовательной работы в соответствии 

с обязательной частью ООП. Имеется учебная, учебно-методическая и художественная 

литературы и учебно-наглядные пособия для обеспечения воспитательно- образовательного 

процесса. 

Оборудование и оснащение методического кабинета достаточно для реализации 

поставленных задач программы воспитания МКДОУ. В методическом кабинете созданы 

условия для возможности организации совместной деятельности педагогов. 

Для успешной реализации Программы воспитания МКДОУ методический кабинет 

обеспечен методическими материалами и средствами воспитания. 

 

 Социальное партнерство 
 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. Социокультурный контекст – это социальная и культурная 

среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. Самораскрытие 
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личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается 

социальными партнерами, что способствует успешной социализации воспитанников. 

Сотрудничество и социальное партнерство, обеспечивая степень открытости 

образовательного учреждения, является важным механизмом реализации программы 

воспитания. 

 

 

ЗНАЧИМЫЕ ПАРТНЕРЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

 

 

Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия 

Дошкольные образовательные 

организации Чистоозерного района 

Развитие        социальной компетенции 
воспитанников, повышение профессиональной 
компетентности педагогов ДОУ. 

МБОУ ДО «Дом детского творчества» 
Чистоозерного района 

Художественно - эстетическое, 

познавательное развитие воспитанников, 

получение независимой оценки о развитии 
воспитанников. 

МАОУ ДО «Детско – юношеская 
спортивная школа» 

Физическое развитие воспитанников, 
получение независимой оценки о развитии 
воспитанников. 

МБОУ Чистоозерная СОШ №2 Обеспечение преемственности ступеней 

образования, познавательное и речевое 

развитие воспитанников. 

МБОУ ДО «Детская школа искусств» 
Чистоозерного района 

Развитие социальной компетентности 

воспитанников, художественно-эстетическое 

развитие, знакомство с творческими людьми 

района, патриотическое воспитание. 

МКУК «Библиотека имени С.П. 
Мосияша» Чистоозерного района 

ТПМПК Чистоозерного района Реализация  инклюзивного образования, 
повышение педагогической компетентности 

родителей в воспитании, развитии и 

обучении детей дошкольного возраста с ОВЗ. 

МКУК «Краеведческий музей» 
Чистоозерного района 

Воспитание чувств патриотизма 

у  детей дошкольного возраста. 
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Раздел III. Организационный раздел Программы воспитания 
 

3.1. Кадровое обеспечение. 
 

Управление МКДОУ осуществляется в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации», Уставом ДОУ и другими нормативно-правовыми 

документами, регламентирующими деятельность МКДОУ. 

Управленческая деятельность осуществляется посредством административного 

(заведующий, заместители), общественного (родительский комитет) и коллективного (общее 

собрание работников, педагогический совет) управления. 

Коллегиальными органами управления МКДОУ являются: Общее собрание работников 

учреждения, Педагогический совет учреждения, Совет учреждения. 

Органы управления, действующие в МКДОУ 

Таблица 25 

Наименование органа Функции 

Заведующий Осуществляет текущее руководство МКДОУ. Планирует, организует, 

контролирует работу МКОУ, отвечает за качество и эффективность его 

работы. Определяет структуру учреждения, утверждает штатное 

расписание, должностные инструкции работников МКДОУ, графики 

работы и расписания занятий. 

Совет учреждения Определяет основные направления и перспективы развития, принципы 

распределения средств на текущий период; утверждает план развития 

МКДОУ, выступает с инициативой и поддерживает общественные 

инициативы по совершенствованию образовательного и воспитательного 

процесса; определяет пути взаимодействия МКДОУ с разными 

организациями, творческими союзами для создания условий 

всестороннего развития детей и профессионального роста педагогов. 

Педагогический совет 
учреждения 

Определяет стратегию образовательного процесса и оздоровительных 
профилактических   мероприятий   МКДОУ; выбирает   и   анализирует 

программы воспитания и обучения воспитанников, обсуждает и 

разрабатывает авторские программы; рассматривает, обсуждает вопросы 

содержания, методов и форм образовательного процесса; рассматривает 

вопросы повышения          квалификации и переподготовки кадров.  

Общее собрание 
работников учреждения 

Рассматривает вопросы, связанные с соблюдением законодательства о 

труде работниками, органами управления МКДОУ, а также положений 

коллективного договора между МКДОУ и   работниками; избирает 
представителей   в   комиссию   по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений; рассматривает вопросы 

касающиеся улучшения условий труда работников; рассмотрение и 
принятие коллективного договора и т.д. 
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Реализация Программы обеспечивается руководящими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. 

Педагогический персонал МКДОУ состоит из: 

 Старший воспитатель 

 Воспитатели 

 Инструктор по физической культуре 

 Музыкальный руководитель 

 Педагог-психолог 

 Учитель-логопед 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

-    профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (районные методические 

объединения, семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения 

квалификации); 

-    консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и 

охраны здоровья детей; 

- организационно-методического сопровождения воспитательно-образовательного 

процесса реализации Программы (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, 

неделя педагогического мастерства, «Творческая группа» в состав, которой вошли опытные, 

инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество. 

 
3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

МКДОУ 

Нормативно-методическим обеспечением Программы воспитания являются: 

- Программа развития МКДОУ на 2022-2025 учебные годы; 

- ООП МКДОУ; 

- Адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- Адаптированная основная образовательная программа с задержкой психического 

развития; 

- Адаптированная основная образовательная программа с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- Договор об образовании; 

- Должностные инструкции педагогических работников; 

- Договоры о сотрудничестве с организациями дополнительного образования. 

 
3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В основе процесса воспитания детей в МКДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
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Инклюзия является ценностной основой работы и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Инклюзивное образование в МКДОУ -  это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются 

всеми участниками образовательных отношений в МКДОУ. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МКДОУ являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Организованная ППС максимально доступна для детей с ОВЗ; событийная 

воспитывающая среда МКДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 
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На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

В системе инклюзивного сопровождения воспитанники с ОВЗ и дети инвалиды 

получают помощь от учителя-логопеда, педагога – психолога    совместно с воспитателями, 

музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре. 

Важное место в работе с детьми отводить формированию потребности в речевом 

общении, развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию всех 

психических процессов. 

 

2.1.4. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

а) Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей и / или инклюзивного образования 

Коррекционно – развивающая работа (далее КРР) и инклюзивное образование в 

МКДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы 

воспитания, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МКДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, 

учитель логопед и другие квалифицированные специалисты. 

В МКДОУ разработана программа КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; рабочие 

программы    КРР   с    обучающимися    различных    целевых    групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 

Методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи коррекционно - развивающей работы на уровне МКДОУ: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

и социализации в МКДОУ; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого 
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педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

Коррекционная – развивающая работа в МКДОУ реализуется в форме групповых 

и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно  развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется МКДОУ самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППк МКДОУ. 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися в МКДОУ осуществляется в 

ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне МКДОУ. 

Диагностическая работа включает: своевременное выявление детей, нуждающихся 

в психолого-педагогическом сопровождении; раннюю (с первых дней пребывания 

обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; определение уровня 

актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и  

социализации, выявление его резервных возможностей; изучение уровня общего развития 

обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; изучение 

индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; изучение, констатацию в развитии ребёнка его 

интересов и склонностей, одаренности; мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения психолого  педагогических проблем в их развитии; выявление детей- 

мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально - психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 
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неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; системный 

разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а 

также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР: 

В исправлении тяжелого недоразвития речи у детей дошкольного возраста большую 

роль играет взаимосвязь всех направлений работы учителя – логопеда, педагога-психолога и 

воспитателя группы. Очень значима совместная работа с ними музыкального руководителя и 

инструктора по физическому воспитанию.  Необходимость такого взаимодействия вызвана 

особенностями детей с ТНР. 

Единый комплекс совместной коррекционно – педагогической работы, намеченный 

специалистами, направлен на формирование и развитие двигательных и речевых сфер. 

Содержание занятий, организация и методические приёмы определяются целями 

коррекционного обучения с учётом конкретных представлений и речевого опыта, 

накопленного детьми в процессе работы логопеда. 

Модель коррекционно   –   развивающей   деятельности   представляет   собой 

целостную систему. Цель состоит в организации воспитательно – образовательной 

деятельности дошкольного образовательного учреждения как системы, включающей 

диагностический, профилактический и коррекционно – развивающий аспекты, 

обеспечивающие высокий, надёжный уровень речевого и психического развития 

дошкольника. 

Содержание коррекционно – развивающей деятельности строится с учётом ведущих 

линий речевого развития – фонетики, лексики, грамматики, связной речи - и обеспечивают 

интеграцию речевого, познавательного, экологического, художественно – эстетического 

развития дошкольника с ОНР. Система коррекционно – развивающей деятельности 

предусматривает индивидуальные, подгрупповые, фронтальные занятия, а также 

самостоятельную деятельность ребёнка с ОНР в специально организованной 

пространственно – речевой среде.  

Все специалисты работают под руководством логопеда, который является 

организатором  и координатором всей коррекционно-развивающей работы.  

Воспитатели закрепляют приобретённые знания отрабатывают умения до  

автоматизации навыков, интегрируя логопедические цели, содержание, технологии в 

повседневную жизнь детей (в игровую, трудовую, познавательную), в содержание других 

занятий (математику, художественное творчество, изобразительную деятельность, 

развитие речи, ознакомление с окружающим миром через наблюдения за явлениями природы 

и экспериментальную деятельность) а также в режимные моменты. 

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь 

ребёнка музыкотерапевтических произведений, что сводит к минимуму поведенческие и 

организационные проблемы, повышает работоспособность детей, стимулирует их внимание, 

память, мышление. На логоритмических занятиях совершенствуется общая и мелкая 

моторика, выразительность мимики, пластика движений, постановка дыхания, голоса, 

чувства ритма) просодическая сторона речи (темп, тембр, мелодику, логическое ударение, 

выразительность, сила голоса). По мере речевого развития ребёнка с ОНР усложняется 

лингвистический материал - от пропевания гласных звуков до участия детей в 

театрализованной деятельности, играх – драматизациях, инсценировках, музыкальных 

сказках. 
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Инструктор по ФИЗО решает традиционные задачи по общему физическому 

воспитанию и развитию, направленные на укрепление здоровья, развития двигательных 

умений и навыков, что способствует формированию психомоторных функций и специальные 

коррекционно- развивающие: развитие моторной памяти, способности к восприятию и 

передаче движений по пространственно – временным характеристикам, совершенствование 

ориентировки в пространстве. Особое внимание обращается на возможность закрепления 

лексико – грамматических средств языка путём специально подобранных подвижных игр и 

упражнений. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, медицины, 

педагогики и коррекционной педагогики позволит обеспечить систему комплексного 

психолого – медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы 

ребёнка с речевыми нарушениями. 

 

Содержание коррекционной работы с детьми с задержкой психического развития  

Основной задачей подготовки к школе детей с ЗПР является повышение уровня 

психического развития ребёнка: интеллектуального, эмоционального, социального. 

Подготовка к школе ребёнка с ЗПР осуществляется с целью помочь ему на 

начальной ступени обучения освоить необходимые знания, умения и навыки, способы 

учебной работы и адаптироваться в традиционной системе обучения. Формирование 

дошкольных знаний и представлений, а также способов деятельности рассматривается не как 

самоцель, а как одно из средств психического развития ребёнка и воспитания у него 

положительных качеств личности. 

           Задачи коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР: 

• создание ребёнку с ЗПР возможности для осуществления содержательной 

деятельности в условиях, оптимальных для его всестороннего и своевременного 

психического развития; 

• обеспечение охраны и укрепления здоровья ребёнка; 

• коррекция (исправление или ослабление) негативных тенденций развития; • 

стимулирование и обогащение развития во всех видах деятельности (познавательной, 

игровой, продуктивной, трудовой) 

• профилактика вторичных отклонений в развитии и трудностей в обучении на 

начальном этапе. 

• единство указанных задач определяет направления работы, позволяющей обеспечить 

эффективность коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с ЗПР. 

 

  

Направления работы Задачи 

Ознакомление с окружающим миром и развитие 

речи 

Уточнение, расширение и систематизация знаний 

и представлений детей об окружающей 

действительности. Формирование умения 

наблюдать, выделять существенные признаки 

изучаемых предметов и явлений, находить черты 

сходства и отличия, классифицировать предметы, 

делать обобщения и выводы. Формирование 

обобщённых представлений о цвете, форме, 

размере предметов, расположении предметов в 
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пространстве. Обогащение представлений детей 

о жизни природы и общества, формирование 

целостной картины мира 

Ознакомление с художественной литературой Формирование интереса к книге, навыка 

восприятия произведений различных жанров, 

умения воспринимать и понимать прочитанный 

текст, учить отвечать на вопросы по содержанию, 

самостоятельно пересказывать небольшие 

отрывки из сказки, рассказа, несложные 

произведения, развивать умение сопереживать, 

сочувствовать героям, давать элементарную 

характеристику и оценку их поступков. 

Развитие речевого (фонематического) восприятия 

и подготовка к обучению грамоте 

Развитие интереса и внимания к слову, к речи 

(собственной и окружающих). Формирование у 

детей направленности на звуковую сторону речи: 

развитие умения вслушиваться в звучание слова, 

узнавать и выделять из него отдельные звуки и 

звуковые комплексы, различать звуки близкие по 

звучанию и произнесению. Чувственное 

(сенсорное) развитие в области языка. 

Обогащение словаря; развитие грамматического 

строя речи, навыков связной речи с опорой на 

речевой опыт ребёнка – носителя языка. 

Формирование приёмов умственной 

деятельности, необходимых для развития умения 

наблюдать, сравнивать, выделять существенные 

признаки и обобщать явления языка. 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Развитие у детей элементарных представлений о 

признаках предметов, количестве, числе, 

формирование способов измерения, а также 

выполнение простейших счётных операций, 

составление и решение арифметических задач на 

сложение и вычитание. Развитие навыков 

сравнения и различения предметов окружающего 

мира, умения обобщать и классифицировать их. 

Развитие познавательных интересов, 

мыслительных операций и речи. 

 

 Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

Для учителя - логопеда: 

1. «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Нищева 

Н.В. (2019). 

2. Иншакова О.Б. «Альбом для логопеда» - второе издание, дополненное и 

переработанное, 2008 г. 

3. Мазанова Е.В. «Обследование речи детей 3-4 лет с ОНР. Методические указания и 
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картинный материал для проведения обследования в средней группе ДОУ», 2016 г. 

 

     Методическое обеспечение проведения психологической диагностики (список 

литературы, методических пособий, ЭОР) 

1. Афонькина Ю.А. Рабочая программа педагога-психолога ДОО. Волгоград, 2015. 

2. Веракса А.Н., М.Ф. Гуторова. Практический психолог в детском саду. М., 2011. 

3. Данилина Т.А., Зедгенидзе В.Я., Степина Н.М. В мире детских эмоций. М., 2006. 

4. Марцинковская Т.Д. Диагностика психического развития детей. М., 1997. 

5. Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях (тесты, методики, 

опросники). Составитель: Доценко Е.В. Волгоград, 2011. 

 

 Психолого-педагогическое обследование проводится с использованием следующего 

инструментария 

 

Специалисты Психолого-педагогический инструментарий 

Педагог – 

психолог 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

1. Психолого-педагогическое изучение детей раннего возраста 

(Е.А. Стребелева «Ранняя диагностика умственного развития»). 

2. Исследование удовлетворенности образовательной деятельностью МОУ 

 Методика изучения удовлетворенности педагогов 

жизнедеятельностью в образовательном учреждении (Е.Н. Степанов); 

 Анкета «Удовлетворенность родителей деятельностью в 

образовательных учреждениях» (Е.Н. Степанов); 

 Методика «Я в детском саду» (М.В. Быкова, М.С. Аромштам); 

 Анкета «Самооценка сформированности профессиональных 

компетенций педагога дошкольного образования». 

3. Диагностика уровня развития у выпускников подготовительных групп 

универсальных учебных действий. 

 «Зрительно-моторный гештальт – тест» Л. Бендер; 

 Тест Тулуз-Пьерона; 

 Прогрессивные матрицы Дж. Равена; 

 Методика самооценки «Дерево» (Дж. и Д. Лампен, модификация 

Л.П.Пономаренко); 

 «Определение эмоционального уровня самооценки» (А.В. Захаровой); 

 Методика выявления характера атрибуции успеха/неуспеха 

(индивидуальная беседа); 

 Тест тревожности Р.Тэммл, М. Дорки, В. Амен; 

 Тест дивергентного мышления Ф. Вильямса 

 Методика «Картинки» (по Е.О. Смирновой) 

 Методика «Изучение коммуникативных умений» (Г.А. Урунтаева, 

Ю.А. Афонькина) 

 
 

Учитель- 
дефектолог 

 

«Диагностика зрительного восприятия цвета, формы, величины» Ремезова Л.А. 

 

Воспитатель «Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах» Короткова Н.А., 

Нежнова П.Г 

«Экспрес-анализ детской деятельности» О. Сафонова. 
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         Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

Продолжительность коррекционных занятий определяется в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями и составляет: 

для детей от 3 до 4-х лет — не более 15 мин. 

Основой перспективного и календарного планирования коррекционно- 

развивающей работы в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования является тематический подход, обеспечивающий 

концентрированное изучение материала: лексический материал отбирается с учётом 

этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых  и  психических 

возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития 

ребёнка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной 

активности. 

 

б) Описание деятельности по психолого – педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

 обучающиеся с ООП: 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

 
КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих  

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 
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иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных 

с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических 

особенностей различных категорий обучающихся. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей осуществляется в контексте общей 

программы адаптации ребёнка к МКДОУ. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может 

быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики 

или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 
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2.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

2.2.1. Специфика    национальных, социокультурных  и иных условий, в    

которых     осуществляется образовательная деятельность. 

  Сегодня, наиболее актуальной задачей является патриотическое воспитание 

подрастающего поколения, знающего и любящего свою родину, духовные богатства своего 

народа. 

Патриотизм – это чувство любви к Родине. Понятие «Родина» включает в себя все 

условия жизни: территорию, климат, природу, организацию общественной жизни, 

особенности языка и быта, однако к ним не сводится. Историческая, пространственная связь 

людей ведет к формированию их духовного подобия. Сходство в духовной жизни 

способствует общению и взаимодействию, что в свою очередь порождает творческие усилия 

и достижения, придающие особое своеобразие культуре. 

Россия – родина для многих. Но для того чтобы считать себя её сыном или дочерью, 

необходимо ощутить духовную жизнь своего народа и творчески утвердить себя в ней, 

принять русский язык, историю и культуру страны как свои собственные. Однако 

национальная гордость не должна вырождаться в тупое самомнение и самодовольство. 

Настоящий патриот учится на исторических ошибках своего народа, на недостатках его 

характера и культуры. 

Духовный, творческий патриотизм надо прививать с раннего детства. Но подобно 

любому другому чувству, патриотизм обретается самостоятельно и переживается 

индивидуально. Он прямо связан с личной духовностью человека, её глубиной. Поэтому, не 

будучи патриотом сам, педагог не сможет и в ребёнке пробудить чувство любви к Родине. 

Именно пробудить, а не навязать, так как в основе патриотизма лежит духовное 

самоопределение. 

На основании анкетирования родителей (законных представителей), педагогический 

коллектив ДОУ выбрал парциальную образовательную программу «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» авторов О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой, которая в 

наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, а также запросам 

родителей (законных представителей). 
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Образовательная область Содержание работы 

 

 

 

 
Социально-коммуникативное развитие 

1. Формирование представления о 

народной культуре; развитие 

навыков игровой деятельности; 

формирование гендерной , семейной, 

гражданской принадлежности; 

патриотических чувств причастности 

детей к наследию прошлого. 

2. Развитие свободного общения со 
взрослыми и сверстниками. 

3. Формирование основ безопасности 

собственной жизнедеятельности в 
различных видах деятельности. 

 

 

 

 

 
Познавательное развитие 

1. Расширять представление о жанрах 

устного народного творчества. 

2. Воспитывать нравственно- 

патриотические чувства. 

3. Формирование целостной картины 

мира. Приобщение детей к народной 

культуре (народные праздники и 

традиции). Содействие атмосферы 

национального быта. Понимать 

историческую преемственность с 

современными аналогами. 

Знакомить детей с зависимостью 

использования предметов от образа 

жизни людей, от места их 

проживания. 

 

 

 

 

 
Речевое развитие 

1. Широкое использование фольклора: 

песен, загадок, пословиц, поговорок; 

развитие устной  речи. 

Способствовать  развитию 

любознательности. 

2. Пополнять и активизировать словарь 

детей на основе углубления знаний о 

русском народном быте, традициях, 

праздниках, искусстве. 

3. Развивать умение рассказывать 

русские народные сказки. 

 

 

 

 

 
Художественно-эстетическое развитие 

1. Познакомить детей с народной 

декоративной росписью. 

2. Приобщать детей ко всем видам 

национального искусства: сказки, 

музыка, пляски. 

3. Знать и различать народное 

искусство, промыслы. Понимать 

познавательное значение 

фольклорного произведения, а также 

самобытности народных промыслов, 

связи народного творчества в его 
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 различных проявлениях с бытом, 

традициями, окружающей природой. 

4. Воспитывать интерес к народному 

искусству, его необходимости и 

ценности, уважение    к    труду    и 
таланту мастеров. 

 

 

 

 

 
Физическое развитие 

1. Сохранение и укрепление 
физического и психического 
здоровья детей. 

2.  Развитие физических качеств и 
нравственных чувств в русских 
народных подвижных играх. 

3. Развитие двигательной активности, 

самостоятельности и творчества; 

интереса и любви к русским 
народным играм. 

 

                            2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений    из 

числа парциальных и иных программ. 

 

Направление 

развития 

Наименование 

парциаль

ной 

програм

мы 

Авторы Выходные 

данные 

Краткая 

характеристика 

программы 

Социально- 

коммуникативн 

ое развитие 

Приобщение 

детей к истокам 

русской 

народной 

культуры. 

Князева О.Л, 

Маханева М.Д 
Учебно- 

методическое 

пособие.-2-е 

изд., перераб. 

и доп. – СПб: 

Детство- 

Пресс, 2010. 

Определяет новые 

ориентиры в 

нравственно- 

патриотическом 

воспитании детей, 

основанные на их 

приобщении к 

русскому 

народному 

творчеству и 

культуре. 

Сложившиеся традиции ДОУ 

 Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. Традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать 

дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение традиций в 

жизнедеятельность детского сада. 

Наши традиции: 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей (воспитатель лично встречает 

родителей и детей, здоровается с ними, выражает радость по поводу того, что  они  пришли, 

говорит ребенку, что его прихода с нетерпением.  

Общее приветствие всех детей группы (установление благоприятного 

микроклимата). 

День Рождения детей (развивает способность к сопереживанию радостных событий, 

вызывает положительные эмоции). 

Участие группы в мероприятиях ДОУ (развивает чувство сопричастности с 

коллективом детского сада – дети, родители, сотрудники) 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 
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построения Программы является примерный календарь праздников, тематика которых 

ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена 

различным сторонам человеческого бытия: 

- явлениям нравственной жизни ребенка (Недели вежливости и доброты, дружбы и др.); 

- окружающей природе (животные, вода, птицы, растения и др.); 

- предметное окружение (посуда, мебель, игрушки, транспорт и др.); 

- миру искусства и литературы (Недели сказок, театра, детской книжки и др.); 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 (Новый год, День матери, Праздник весны и др.); 

- наиболее «важным» профессиям (воспитатель, учитель, медсестра, строитель и др.); 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

 (День  Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.). 

 

2.2.3. Комплексно–тематическое планирование на год. 

 
В таблице перечислены основные темы каждой недели. Педагоги используют 

различные формы работы и виды детской деятельности в течение недели, используя все 

режимные моменты, для полного освоения темы недели (или проекта) детьми: 

интегрированные, комплексные, тематические занятия по теме недели, включающие в себя 

сопутствующие формы занятий (рисование, лепка, аппликация, музыкальные занятия, 

конструирование, математика), чтение, театрализация, рассказывание, беседы, наблюдения,  

опыты, экскурсии, развлечения, труд в природе, художественный труд, дидактические и 

ролевые игры, детские проекты и исследования, просмотр познавательных фильмов, 

рассматривание картин и иллюстраций, самостоятельные игры в специально – 

подготовленной развивающей среде и другое.  

Тематика недели раскрывается через разные формы и виды деятельности и 

проводится в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей, в режимных моментах, взаимодействии с родителями и 

социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей в развивающей среде 

группы и в помещениях детского сада. 
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Примерное комплексно-тематическое планирование работы на год 

(младший дошкольный возраст) 

Сентябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

«Здравствуй, 

детский сад!» 

«Игрушки» «Наши добрые 

дела» 

«Игры, игрушки» 

Октябрь 

«Здравствуй, осень 

золотая» 

«Овощи»     «Ягоды и грибы» «Дикие и домашние 

животные» 

Ноябрь 

«Мой дом» «Мебель в доме» «Посуда чайная, 

кухонная, 

столовая» 

«Моя семья» 

Декабрь 

«Зима. Приметы 

зимы» 

«Зимующие 

птицы» 

«Я и моё 

здоровье» 
«Скоро 

праздник 

Новый год!» 

Январь 

«Каникулы!» «Зимние виды 

спорта» 

«Зимние чудеса» 

(эксперименты со 

снегом, водой, 

льдом) 

«Как звери 

зимуют?» 

Февраль 

«Все работы 

хороши…» 
«Транспорт» «Защитники 

Отечества» 

«Мальчики и 

девочки – два 

разных мира» 

Март 

«Праздник мам и 

бабушек» 

«Народная 

игрушка» 

«Народная 

культура и 

традиции» 

«Наши 

любимые 

сказки» 

Апрель 

«Весна. Приметы 

весны» 

«Перелетные 

птицы» 

«Труд людей 

весной» 

«Огонь – друг, 

огонь – враг» 

Май 

«Праздник День 

Победы» 

«Насекомые» «Обитатели 

водоёмов» 

«Весенние 

цветы» 

Июнь 
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«В сказочном 

царстве, 

небывалом 

государстве» 

«Будем дружить и 

Родину 

любить!» 

«Неделя 

безопасности» 

«Русские 

народные игры и 

игрушка» 

Июль 

«Лето» (мир 

растений) 

«Лето» 

(животный мир) 

«Неделя детской 

книжки» 

«Неделя семьи и 

дружбы» 

Август 

«Неделя доброты и 

вежливости» 

«Мы едем, едем, 

едем в далёкие 

края» 

«Лес – наше 

богатство» 

«До свидания, 

лето!» 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Обязательная часть 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспечение 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В МКДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение   МКДОУ   требований    санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 

32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее- 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и  

содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 



107 
 

 организации режима дня; организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение МКДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности;  

4) выполнение МКДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников МКДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

МКДОУ детский сад № 4 «Светлячок» оснащен полным набором оборудования 

для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

МКДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребёнка с участием взрослых, и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 
дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 
инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки МКДОУ.  

 

 



108 

 

 

 

 
3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, 

объектов для проведения практических занятий, 

объектов физической культуры и спорта с 

перечнем основного оборудования 

1.  

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Группы: 

 Столы (по количеству детей). 

 Стулья (по количеству детей). 

 Мольберт – 4. 

 Доска – 3. 

 Компьютер (старшая и средняя группа) 

 Ноутбук, проектор (подготовительная группа) 

 Телевизор (младшие группы) 

 Мебель игровая, игры и игрушки: 

Наборы машин – грузовые, легковые; 

демонстрационный материал: «Правила дорожного 

движения», «Правила пожарной безопасности», 

«Уроки безопасности»; набор предметных картинок 

«Транспорт»; дидактические игры. 

Наборы       тематических      предметных      картинок 

«Посуда», «Овощи», «Деревья»,    «Животные», 

«Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», 

«Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насекомые»;  

серия демонстрационных сюжетных картин;  

картины по временам года;  

домино с цветными изображениями;  

шнуровки различного уровня сложности;  

игрушки- персонажи;  

объекты для исследования в действии;  

напольный деревянный конструктор;  

наборы настольного конструктора;  

набор счетного материала;  

счетные палочки;  

комплект цифр и букв;  

набор плоскостных геометрических фигур;  

набор раздаточного математического оборудования; 

мозайка с плоскостными элементами различных 

геометрических форм; 

дидактические игры «Цвет», 
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Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

«Форма», «Размер»; муляжи фруктов и овощей; 

увеличительное стекло; набор контейнеров. 

Комплекты детских книг, детские энциклопедии, 

иллюстрации к детской художественной литературе. 

Иллюстрации к книгам. Диски, кассеты с детскими 

песенками и сказками, диафильмы. Зеркало, шпатель, 

стимульный диагностический материал, наборы 

предметных карточек по темам, предметные игрушки- 

персонажи. 

 

Игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, одежда 

для кукол); дидактическая кукла с застежками и 

шнуровками; наборы посуды для кукол; набор 

парикмахера; набор медицинских игровых 

принадлежностей; игровые         модули  «Кухня», 

«Больница», «Парикмахерская»; наборы предметных 

картинок «Профессии», «Посуда», «Символика».  

 

 

Обручи пластмассовые, палка гимнастическая 

пластмассовая, мячи разного размера, набор кеглей, 

дуги     для     подлезания, коврики массажные, 

корригирующая дорожка, кольцеброс, мешочки для 

равновесия, скакалки, канат, флажки, ленты, кубики. 

Мячи-массажеры;     набор     предметных     карточек 

«Предметы гигиены», «Мое тело», «Режим дня»; 

дидактические игры «Аскорбинка и её друзья»  

 

 

Альбомы, карандаши, пластилин, цветные мелки, 

фломастеры, лекала, бумага писчая, краски, гуашь, 

кисти Белка, кисти, клей карандаш, клей ПВА, 

раскраски, бумага разных фактур, цветная бумага, 

картон белый и цветной, природный материал и 

бросовый материал для ручного труда. 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальный зал: 

 Фортепиано – 1. 

 Музыкальный центр – 1. 

 Стулья детские – 30. 

 Зеркала – 5. 

 Колонки – 2. 

 Музыкальный инвентарь 

Барабан с палочками – 2, бубен большой – 1, бубен 

средний - 2, бубен маленький - 2, вертушка (шумовой 

музыкальный инструмент) - 2, дудочка - 3, игровые 

ложки (ударный музыкальный инструмент) - 10, 

кастаньеты с ручкой - 1, комплект компакт-дисков с 

музыкальными произведениями - 1, комплект-дисков 

со звуками природы – 1, маракасы – 10, металлофон – 

2, музыкальные колокольчики - 10, свистулька – 1, 

треугольники (ударный музыкальный инструмент) – 3, 

погремушки – 20, цветные флажки – 15. 
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3. Физическое развитие  Набор мягких модулей, 

 Клюшка с шайбой, 

 Обручи пластмассовые, 

 Палка гимнастическая пластмассовая, 

 Мячи разного размера, 

 Набор кеглей, 

 Дуги для подлезания, 

 Скамья гимнастическая, 

 Щиты для метания, 

 Мешочки для равновесия, 

 Скакалки, 

 Канат, 

 Флажки, 

 Ленты, 

 Кубики, 

 Гантели. 

4. Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Методический кабинет: 

 Столы - 3. 

 Стулья - 12. 

 Ноутбук – 1. 

 Принтер – 1. 

 Раздаточный и дидактический материал. 

 Методическая и художественная литература. 

5. Речевое развитие Кабинет учителя-логопеда: 

 Стол – 1. 

 Стул – 2. 

 Зеркало - 1. 

 Дидактические пособия и игры для развития и 

коррекции речи. 

6. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Кабинет педагога-психолога: 

 Стол для индивидуальных занятий. 

 Стул – 2. 

 Игровой материал. 

 Сухой бассейн. 

7. Физическое развитие Спортивная площадка: 

 Прыжковая яма – 1. 

 Мишени для бросания мяча – 1. 

 Гимнастическая скамья – 2. 

 Волейбольная сетка– 1. 



111 
 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

№ 

п/п 

Наименование 

Хрестоматии 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. 

Дидактические материалы 

Наглядно-дидактические пособия по физическому воспитанию 

 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок 

дня». 

 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта» «Расскажите детям 

об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

 Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

Наглядно-дидактические пособия по социально-коммуникативному развитию детей 

 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Защитники Отечества». 

 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 

года». 

Наглядно-дидактические пособия по развитию речи 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; 

«Слово образование»; «Ударение». 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 3–4 лет. 

 Раздаточный материал. 

Гербова В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 

«Теремок». Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Немецкий алфавит» 

Рабочие тетради по обучению грамоте 

 Е.В. Колесникова Рабочая тетрадь. Младшая группа. 

Наглядно-дидактические пособия по самообслуживанию, самостоятельности, трудовому 

воспитанию 

 Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОУ. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

Наглядно-дидактические пособия по познавательному развитию детей 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; 

«Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего 

мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные 

принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о 

космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям о хлебе». 
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Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; 

«Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 

природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 

фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

Наглядно-дидактические пособия по художественно-эстетическому развитию детей 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская   народная   игрушка»;   «Хохлома».   Плакаты:   «Гжель.   Изделия.   Гжель»; 

«Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите 

детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская 

игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; 

 «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись». 

Организационно-методическая продукция 

Методические пособия по познавательному развитию детей 

 Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет). 

 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет) 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года) (готовится к печати). 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года). 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. Игровая деятельность 

Методические пособия 

 Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет). 

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. 

Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3–4 года). 

Методические пособия по речевому развитию детей 
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 Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная 

группа (2–4 года). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Методические пособия по социально-коммуникативному развитию детей 

 Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Методические пособия по художественно-эстетическому развитию детей 

 Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3–4 года). 

 Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

 Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского 

сада. 

 Конструирование из строительных материалов./Методические рекомендации для воспитателей с 

детьми раннего возраста 2-3года.-Волгоград 

 Конструирование из строительных материалов./Методические рекомендации для воспитателей с 

детьми раннего возраста 3-4 года.-Волгоград 

 Конструирование из строительных материалов./Методические рекомендации для воспитателей с 

детьми раннего возраста 5-6 лет.-Волгоград 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

 Младшая группа (3–4 года). 

Методические пособия по физическому развитию детей 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

 Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет. 

 Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3–4 лет. 

Электронные образовательные ресурсы 

Речевое развитие детей 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Познавательное развитие детей 

 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. Наглядно-дидактические 

пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. 

Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Младшая группа (3–4 года). 

Художественно-эстетическое развитие детей 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

 Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством. 

 Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей (для 

 занятий с детьми 2–5 лет). 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. Конспекты занятий. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий. 

 Лычагина И. А. Лепка из соленого теста с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий. 

 



114 
 

3.1.1.1.  Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 
 

  

 От 3 лет до 4 лет 

                                   Малые формы  фольклора 

«Ай,   качи-качи-качи...»,   «Божья   коровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду- 
еду к бабе, к деду... », «Жили у бабуси... », «Заинька, попляши...», «Заря- 

заряница...»;  «Как  без  дудки,  без  дуды...  »,  «Как  у  нашего  кота...», 
«Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три 

курицы...», «Ночь  пришла...»,  «Пальчик-мальчик...»,«Привяжу  я 
козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, 

сорока...»,  «Тень,  тень,  потетень...»,  «Тили-бом!  Тили-бом!..»  «Травка- 
муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

                               Русские народные сказки. 

 «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и 

козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 
Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. 
М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

                                  Фольклор народов мира 

Песенки «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. 

С. Маршака;  «Что  за грохот»,  пер. с  латыш. С. Маршака; «Купите 
лук...», 

пер. с шотл.И.Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», 
«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака 

Сказки 

 

 

 

 

 

 

 
Поэзия 

«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и  В. 

Важдаева;«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях»,  

пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с 
болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и 

проказница мышка»,  латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. 

Произведения поэта Воронковой. Тов. и писателей России. 

Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. 
«Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все 

она»; Майков А.Н. 

«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из 

цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; 
Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. 

«Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты 

могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»;  
Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», 

Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору) 
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Проза Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги 

«Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1- 
2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 
Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и 

Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном 

мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 

котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У 
Вари был   чиж...», «Пришла   весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский 

К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», 

«Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», 

пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 

Капутикян С. 

«Кто скорее допьеп>, пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с 
франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. 

Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с 
болг. М.Маринова. 

Проза Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и 

Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой;   Чапек Й. «В лесу» 

(из книги«Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

От 3 лет до 4 лет 

Слушание «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 
«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. 

Л. Лядовой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», 

муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я 
хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова 

Упражнения на развитие слуха и голоса 

Пение «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной 

потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, ел. Народные. 
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Песни «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня,обр. 

Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 

Агафонникова 
и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, ел. Т.  
Волгиной. 

Песенное творчество. 

 «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 
зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой 

мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 

 Игровые  упражнения,  ходьба и бег под музыку «Марш и 

бег» А.  Александрова;  «Скачут  лошадки»,  муз.  Т.  Попатенко; 
«Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. 

М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с 
хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмур 

Этюды-драматизации 

 «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. 
Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. 
нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева 

Игры «Солнышко   и  дождик»,     муз.  М.  Раухвергера,    ел.  А.  Барто; 
«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А.  
Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с 

куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы и пляски Пляска с погремушками», муз. и ел. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец  

с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с 
листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около 

елки», муз. Р. Равина, ел. П. Границыной; танец с платочками под 

рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные 
танцы. 

«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; 
«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

 «Пляска», муз. Р. Рустамова;«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой;  «Веселые 
ножки», рус. нар.  мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные 

платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова 

Музыкально-дидактические игры. 
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Развитие 

звуковысотного 

слуха 

Развитие 

ритмического слуха 

«Птицы и птенчики», «Веселые матрешки»,«Три медведя». 

Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 
динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой 

инструмент»;«Колокольчики». 

Определение 

жанра и развитие 

памяти 

«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке». 

Подыгрывание на 

детских ударных 

музыкальных 
инструментах 

Народные мелодии. 

 
 

 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

От 3 лет до 4 лет 

Иллюстрации к 

книгам 
Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, 

репродукции 
картин 

П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. Петров- 

Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей 

гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 
 

3.1.2. Режим дня 

                                                        Режим и распорядок  
 

Режим организации жизнедеятельности дошкольного учреждения определен: в соответствии с 

функциональными возможностями детей разного возраста; на основе соблюдения баланса между 

разными видами активности детей; с учетом социального заказа родителей и нормативно-

правовых требований к организации режима деятельности МКДОУ. Время работы дошкольного 

учреждения: с 8.00 до 18.30 часов (10,5 часов). 

 Начало занятий не ранее 9.00, окончание занятий не позднее 17.00. 

Продолжительность занятий не более: 

 в младшей группе (дети от 3 до 4 лет) - 15 минут; 

                Продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей дошкольного возраста, не 

более: 

 в младшей группе (дети от 3 до 4 лет) - 30 минут; 
                При  организации 1 занятия после дневного сна. 

Продолжительность прогулок не менее: для детей до 7 лет – 3 часа в день.  

Суммарный объем двигательной активности не менее: все возрасты – 1 час в день. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности 

и умственного напряжения детей, проводятся в первой половине дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг). Для профилактики 

утомления детей происходит сочетание интеллектуальной и двигательной нагрузки. 

Домашнее задание воспитанникам дошкольного учреждения не задается. 

В каждой возрастной группе включены три занятия по физической культуре: два 
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проводятся в помещении, одно - на свежем воздухе. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня. Обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью 

детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПин 1.2.3685-21 и СанПин 2.4.3648- 2 

         Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно  

СанПин 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращаются. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Группа работает по двум временным режимам: на тёплый и холодный период года. 

В тёплом режиме предусмотрен летний физкультурно- профилактический режим. 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в непрерывной 

образовательной деятельности, так и в образовательной деятельности, осуществляемой в 

ходе режимных моментов (утренний приём детей, прогулка, подготовка ко сну, 

организация питания и др.). 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов 

детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных 

образовательных задач. 

Объем образовательной нагрузки является примерным, дозирование нагрузки – 

условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности 

деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного 

образования в различных образовательных областях. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в 

условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий 

объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих 

СанПиН. 

 
Режимы пребывания детей в образовательном учреждении представлены в таблицах. 

 

                                        Режим дня детей второй младшей группы (холодный период). 
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Время Содержание 

8.00- 8.30 Утренний прием, игры, общение, 

8.30 – 8.35 Утренняя гимнастика 

8.35 – 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00. – 9.30 Самостоятельные игры 

9.30 – 9.45 Непосредственно образовательная деятельность 

9.45– 10.00 Перерыв 

10.00 – 10.15 Непосредственно образовательная деятельность 

10.15 – 10.35 Самостоятельная деятельность 

10.35 – 10.50 Второй завтрак 

10.50 – 11.50 Прогулка. двигательная активность 

11.50 – 12.30 Подготовка к обеду, обед 

12.30 – 15.30 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.30 – 15.40 Постепенный подъем, закаливающие процедуры 

15.40 – 16.00 Уплотненный полдник 

16.00 – 16.15 Самостоятельная деятельность 

16.15 – 16.30 Непосредственно образовательная деятельность 

16.30 – 16.45 Перерыв 

16.45 – 17.00 Кружковая деятельность 

17.00 – 18.30 Прогулка, игры, уход детей домой 

 

Режим дня детей второй младшей группы (теплый период). 

 
Время Содержание 

8.00- 8.30 Прием, игры, общение 

8.30 – 8.35 Утренняя гимнастика 

8.35 – 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00. – 9.30 Самостоятельные игры 

9.30 – 9.45 Музыкальные и физкультурные занятия 

9.45– 10.35 Самостоятельная деятельная 
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10.35 – 10.50 Второй завтрак 

10.50 – 11.50 Прогулка 

11.50 – 12.30 Обед 

12.30 – 15.30 Сон 

15.30 – 15.40 Постепенный подъем, закаливающие процедуры 

15.40 – 16.00 Уплотненный полдник 

16.00 – 16.30 Самостоятельная деятельность 

16.30 – 17.30 Прогулка 

17.30 – 18.30 Игры, общение, уход детей домой 

        

3.1.3. Описание психолого-педагогических и кадровых условий 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 
понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к  
развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 
уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 
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с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям, в том числе с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 
числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 
участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 
информационной среде. 

18) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 
информационной среде. 

3.1.4.   Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 

в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей: 

 исторические и общественно значимые события; 
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 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой 

природы; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели. 
 

ТРАДИЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

№ 

п/п 

Название Форма 

проведения 

Краткое описание Сроки 

1 Торжественная линейка, 
посвященная Дню 
знаний» 

Праздник Для воспитанников ОУ 

проводится праздник на 
улице. Воспитанники 

подготовительных к школе 

групп, посещают 
торжественную линейку в 

школе микрорайона. 

Организуются интерактивные 

площадки по интересам детей. 

сентябрь 

3 «День солидарности в 

борьбе с терроризмом» 

Запуск белых 

бумажных 

самолетиков (как 

символа 

сопричастности с 
общим горем и 
консолидации 

усилий за мирное 

небо над головой) 

С воспитанниками 

организуется запуск 

бумажных самолетиков в 

память о всех погибших в 

военное время. 

сентябрь 

4 Ярмарка праздник  С воспитанниками среднего 

и старшего дошкольного возраста 

организуется ярмарка на 

улице 

 

сентябрь 

5 День дублера в 

детском саду 

Праздник В программу мероприятия 

входят: «День открытых 
дверей» и квест-игра для 

родителей вновь принятых 

детей «Давайте 

знакомиться!», деловая игра с 
педагогами «Ключи от всех 

дверей», цикл мастер-классов 

для детей и родителей; 

выставка детских рисунков 

сентябрь 

6 Осенний день 

Здоровья 

Спортивный 

праздник 

Воспитанники в игровой 

форме     соревнуются  в 

ловкости, быстроте, смекалке. 
Закрепление правил 
дорожного движения. 

сентябрь 
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7 День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Праздник В праздничную программу 

входят: выставка детских 

рисунков, конкурс фотозон, 

создание общего видео 

поздравления воспитанников 

для педагогов ОУ 

сентябрь 

8 «Международный день 

пожилых людей» 

Беседа С воспитанниками проводятся 

тематические беседы; в 

группах дети рассказывают о 

своих бабушках и дедушках; 

организовывается 

фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

октябрь 

9 «Международный день 

музыки» 

Тематическое 

занятие 

Организовываются 

тематические занятия по 

возрастам, знакомство с 

выдающимися музыкантами, 

прослушивание известных 

классических произведений 

октябрь 

10 «День защиты 

животных» 

Виртуальная 

экскурсия 

«Животные» 

Викторина «Я знаю 

много животных» 

Творческая 
выставка «Ты мой 

друг и я твой друг» 

Воспитанники знакомятся с 

проблемой бездомных 

животных. Способствовать 
воспитанию ответственности за 

питомцев 

октябрь 

12 «День отца в России» Досуг С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста 

проводится досуг с участием 

пап. Организовывается 

фотовыставка «Вот он какой, 

мой папа!»; тематическое 

рисование с детьми всех 

групп 

октябрь 

13 «Здравствуй, Осень 

золотая!» 

Праздник Отмечаются сезонные 
изменения в природе, 

важность роли человека в 
уборке урожая. 

октябрь 

14 «День народного 

единства» 

Праздник Семьи воспитанников разных 

национальностей 

представляют традиции, 
народные костюмы фольклор 
своего народа. 

ноябрь 
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16 «День матери» Музыкальный 

досуг 

Мероприятие с участием мам, 

которое позволяет привить 

любовь, уважение, почитание 

матери у детей с раннего 

возраста; фотовыставка 

«Золотые руки моей мамы»; 

выставка     рисунков     «Моя 

мамочка» 

ноябрь 

18 «День добровольца 

(волонтера) в России» 

Тематическая 

беседа 

С детьми 5-7 лет проводится 

тематическая беседа, 

просмотр видеороликов с 

целью закрепления знаний о 

волонтерском движении. 

декабрь 

19 «Международный день 

художника» 

Тематическая 

выставка детских 

рисунков 

В группах и рекреации 

организованы выставки 

детских рисунков, с 

использованием различных 

художественных средств. С 

детьми старшего дошкольного 

возраста организована 

тематическая ОД с целью 

знакомства с известными 

художниками и их 

произведениями 

декабрь 

20 «День Героев 

Отечества» 

Тематическая 

беседа 

С детьми старшего 

дошкольного возраста 

организована Тематическая 

интерактивная беседа, 

экскурсия в мини-музей «Эхо 

войны» 

декабрь 

22 «Новый год» Праздник Украшение новогодней елки; 
конкурс фотозон; «Почта 

Деда Мороза» написание 

писем,   конкурс      поделок 
«Мастерская Деда Мороза», 

создание эмоционально 

окрашенной обстановки, 
сюрпризов. 

декабрь 

23 «Зимние забавы» Спортивный 
праздник 

Воспитанники в игровой 
форме соревнуются в 
ловкости, быстроте, смекалке. 

январь 

24 «Рождественские 

посиделки» 

Фольклорное 

развлечение 

Знакомство воспитанников с 
Рождественскими 

традициями, народным 

фольклором. Прощание с 
елочкой 

январь 

25 День снятия блокады 

Ленинграда; 

Тематическая 

беседа 

С детьми старшего 
дошкольного возраста 

организована Тематическая 

интерактивная беседа, 

январь 
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экскурсия в мини-музей «Эхо 

войны» 

26 «День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау 

(Освенцима)» 

Тематическая 

беседа 

С детьми старшего 

дошкольного возраста 

организована Тематическая 

интерактивная беседа 

январь 

27 «День российской 

науки» 

Конкурс детских 

изобретений 

Тематическая ОД с 

воспитанниками 4-7 лет. 

Конкурс детских изобретений. 

Знакомство с известными 

изобретателями 

февраль 

    февраль 

29 «Международный день 

родного языка» 

Образовательная 

деятельность 

С детьми всех возрастов 

проводятся тематические 

беседы, чтение 

художественной литературы; 

дети рассказывают о своих 

национальностях. Воспитание 

толерантности, чувство 

гордости за свой народ 

февраль 

30 «День защитника 

Отечества» 

Музыкально- 

спортивный 
праздник 

Воспитанники в игровой 

форме соревнуются в 
ловкости, быстроте, смекалке; 

поздравляют пап и дедушек, 

выражая уважение к 

солдатскому долгу. 
Организовывается конкурс 

стенгазет «Наши папы и 

дедушки», конкурс поделок 
«Вместе с папой» 

февраль 

31 «Эх, Масленица!» Фольклорное 

развлечение 

Организуется общий праздник 

на улице; тематические 
занятия. Привлечение 

дошкольников к народной 

праздничной  культуре, 

традициям русского народа, 

народному фольклору. 

март 

32 «8 Марта!» Праздник Проводится праздник с 
участием мам  и 

бабушек. Организована 

продуктивная деятельность, 

конкурс детских рисунков, 

фотовыставка. 
Создание благоприятной 

обстановки для совместного 

март 



126 
 

времяпрепровождения. 

Привлечение родителей к 

участию в концерте. 
33 «Всемирный день 

театра» 

Театральный 

фестиваль 

В программе фестиваля 

постановка детских 

спектаклей, конкурс костюмов 

и афиш, тематическая 

фотовыставка. Организация 

совместной деятельности 

детей и взрослых и 

творческого общения 

участников Фестиваля 

март 

34 «День Космонавтики» Физкультурное 

развлечение 

С детьми организованы 

тематические беседы, 

экскурсия 

в мини музей «Первый 

космический», 

образовательный модуль 

«Растим будущих 

инженеров», конкурс фотозон. 

Рассказать детям о космосе, 

активизировать интерес к 

новым   познаниям, а   также 

повеселиться на празднике. 

апрель 

35 «Веселые старты» Спортивные 
соревнования 

Воспитанники соревнуются в 
ловкости, быстроте, смекалке. 

апрель 

36 «День Земли» Развлечение В исполнении воспитанников 

звучат песни, стихи о Земле. 

Участники призывают беречь 

и заботиться о своей планете. 

апрель 

37 Праздник Весны и 

Труда 

Создание коллажа 

фоторепортажа о 

Празднике Весны и 

Труда. 

Расширение представлений 

детей о труде взрослых, о 

значении их труда для 

общества. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

май 

38 День победы. 

«Бессмертная 

эскадрилья» 

Концерт В праздничную программу 

входит акция «Бессмертная 

эскадрилья», шествие 
воспитанников 

подготовительных групп 

«Бессмертный полк», концерт 
у памятника «Танк Т-34», 

возложение цветов к 
Памятнику. Запуск белых 
голубей и бумажных 
самолетиков в небо. Праздник 
для детей 4-6 лет. 

май 
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39 День детских 

общественных 

организаций России 

Тематическая 

Беседа 

Знакомство детей старшего 

дошкольного возраста с 

существующими 

общественными 

организациями 

май 

40 День славянской 

письменности и 

культуры 

Беседа С детьми всех возрастов 

проводятся тематические 

беседы, чтение 

художественной литературы 

май 

41 «До свидания, детский 

сад!» 

Праздник Выпускной бал для 

воспитанников 

подготовительных к школе 

групп. Поздравление 
воспитанниками младших 
групп. 

май 

42 «День защиты детей» Праздник Праздничный концерт на 

улице. Предоставление право 

выбора занятий по интересу 
на интерактивных площадках. 
Рисунки на асфальте 

июнь 

43 «День русского языка» Беседа Чтение художественной 

литературы, беседа о 

государственном языке РФ 

июнь 

44 «День России» Военно-спортивная 

игра 

Праздник на улице для детей 

старшего дошкольного 

возраста - Военно- 

патриотическая игра 

«Зарница». Воспитанники в 

игровой форме выполняют 

цель игры – несут донесение, 

проходят маршрут. 

Фотовыставка «Моя Россия» 

июнь 

45 «День памяти и 

скорби» 

Беседа С воспитанниками старшего 

дошкольного возраста 

проводятся тематические 

беседы, экскурсии в мини- 

музей «Эхо войны» 

июнь 

46 «День семьи, любви и 

верности» 

Праздник на улице Семейные спортивные 
соревнования «Олимпийская 

семейка».   Семьи 

воспитанников соревнуются в 
ловкости,  быстроте, 

демонстрируют 
взаимовыручку, поддержку и 
сплоченность семьи. Создание 
благоприятной обстановки 
для совместного 

времяпрепровождения. 

июль 
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47 «День Нептуна» Развлечение на 

улице 

Игры с водой. Воспитанники 

соревнуются в ловкости, 

быстроте, смекалке. Создание 

положительного 

эмоционального настроя у 

детей. 

июль 

48 День физкультурника 

«Я здоровье сберегу – 

сам себе я помогу!» 

Спортивный 

праздник 

Спортивные соревнования, 

викторина по ЗОЖ 

август 

49 «День 

Государственного флага 

Российской Федерации» 

Развлечение Концерт. С детьми 4-7 лет 

проводится беседа с целью 

знакомства/закреплением 

знаний символики РФ 

август 

50 «День российского 

кино» 

Беседа Беседа о профессиях кино, 

экскурсия в образовательный 

модуль «Будущие 

профессионалы 5+» 

август 

51 «До свидания, Лето!» Концерт на улице Исполнение стихов, песен о 
лете, дружбе, детстве. 

август 

 

3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

. 

Извлечение из ФГОС ДО (п.3.3.) 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

учреждения, группы, а также территории, прилегающей к детскому саду, 

приспособленной для реализации Программы, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей их развития. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС  выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство, материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
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Развивающая предметно-пространственная среда создается как единое пространство, 

все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 

РППС  обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС обладает свойствами открытой системы и 

выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую функции. 

В процессе взросления ребенка все компоненты (игрушки, оборудование, мебель и 

прочие материалы) РППС  меняется, обновляется и пополняется. Как следствие, среда 

должна быть: 

– содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические), 

материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование 

с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях, эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением, 

возможность самовыражения детей; 

– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов окружающей среды) в разных видах детской активности; – 

вариативной – обеспечивать наличие различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также периодическую сменяемость игрового материала, появление 

новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей; 

– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ОВЗ) 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

– безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, в том числе санитарно- 

эпидемиологическим правилам и нормативам, и правилам пожарной безопасности. 

Предметно-пространственная среда групп обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогов группы. 

 

Развивающая предметно - пространственная среда в каждой возрастной группе 

организованна в виде уголков (центров развития). 

Уголки детской активности, которые обеспечивают все виды детской 

деятельности, в которых организуется образовательная деятельность. В группе созданы 

12 уголков детской активности: 

1. Физкультурный уголок (ориентирован на организацию игр средней и малой 
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подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках,  

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие». 

2. Уголок безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Уголок игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Уголок конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно- 

эстетическое развитие». 

5. Уголок логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально- коммуникативное развитие». 

6. Уголок экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»). 

7. Уголок познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

        со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей. 

9. Уголок театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 
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10.Уголок уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

11.Уголок коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся 

у них нарушений. 

12.Уголок творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и 

компенсации недостатков развития детей. Для этого: 

 в группе достаточно пространства для свободного передвижения детей, а также 

выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, 

прыжков, лазания, метания и др. 

 есть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики и 

содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно - 

эстетического развития детей: помещения детского сада и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 

Особенности организации предметно-пространственной образовательной среды 

отражены в таблице. 

Особенности организации предметно – пространственной среды 

Особенности организации предметно-пространственной образовательной среды 

 младший возраст 

Материалы для сюжетной игры. 

Игрушки - 

предметы 

оперирова 

ния 

Обязательно должны быть в наличии имитации  бытовых «орудий»- игрушечная посуда, 
утюг, молоток и пр.  Имитаторы транспорта –  грузовики 
(деревянные и пластмассовые, в которые ребенок может нагружать кубики, усесться сам),       

коляски для кукол, конь на колесиках, тележки и т.п. Все эти игрушки для детей около 

3 лет должны быть довольно крупными 

(соразмерными 
самому ребенку или кукле) и готовыми к  использованию. 

Игрушки – 
маркеры 

условного 

пространст ва 

 В основном это предметы, имитирующие 
бытовую обстановку: крупная игрушечная мебель, соразмерная самому ребенку  и 

большим  куклам (кроватка, стол, стулья), кухонный шкафчик, кухонная плита  и 

т.п. Это могут быть также                            имитаторы жилища (ширма- 

домик, теремок), крупные предметы,   моделирующие  пространство 

транспортного средства («остов» автомобиля, автобуса с рулем и узнаваемым 

«фасадом»), в  которые дети             могут заходить и  размещаться внутри. 
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Игрушки- 

персонажи 

Куклы крупные  и средние по  размерам (крупная – 35-50 см, средняя – от 10 до 30, 

мелкая – от 5 до 10 см). Куклы одеты в       простую  детскую одежду.  В этом возрасте  кукла 

служит                                 объектом воздействия ребенка (а не  замещает партнера по игре). Он 

осуществляет по отношению к        ней условные  игровые действия. которые в                                     реальности 

взрослый   осуществляет по отношению к  нему   самому. 

Кукла должна «уметь» менять  положение – стоять, сидеть, лежать, ее можно взять за 

ручку и вести                                               рядом   с   собой. 

Большое значение для  игры детей, начиная с самого  раннего возраста, имеют  мягкие 
игрушки- персонажи – подобия животных. Как и   куклы, для детей  раннего возраста 
мягкая игрушка- животное должна задавать  в своем облике  обобщенные, наиболее 

выразительные черты того или                                      иного животного, они  имеют   строение. 

Полифунк 

циональ 

ные 

материалы 

Ими замещаются  недостающие игрушки, необходимы для                     обеспечения игры взрослого с 

детьми и самостоятельной   игры ребенка.  Это небольшое  количество надувных и 

набивных  модулей,  которые маленький ребенок может             свободно перемещать 

(валики, кубы,                  параллелепипеды). Они  используются                  для огораживания «домика», 

«автобуса» и пр., как сиденья в них, для устройства кроватей кукол и т.п. Кроме того, 

целесообразно иметь емкость с разрозненными пластмассовыми и деревянными          

кубиками,  брусками, шарами разных  цветов и размеров. В  качестве заместителей можно 

также  использовать элементы конструкторов,   дидактических материалов. 

Сюжетооб 

разующие 

наборы 

материала 

и его 

размеще 

ние 

Для игры детей 3 лет необходимы  наборы игрового  материала, в             которых 

представлены   все типы  сюжетообразующих игрушек  (персонажи, предметы 

оперирования, маркеры пространства). 

В пространстве  группового помещения                                       достаточно 

иметь 3 –  4  таких целостных  комплекса (традиционно  в  

дошкольной педагогике  их  называют тематическими зонами).   

пространства)  для развертывания  бытовой тематики: 

1) шкафчик  с посудой, кухонная плита                               и несколько кукол на 

стульчиках вокруг стола; 

2)пара 
кукольных кроватей, шкафчик с «постельными принадлежностями», диванчик, на 

котором могут сидеть и                                    куклы, и дети.                           Еще  один                           тематический комплекс: 

домик-теремок – ширма со  скамеечкой или  модулями внутри, где 

могут   «жить»                          мягкие игрушки- звери, прятаться   и устраивать  свой «дом» дети;  

здесь же может  развертываться игра взрослого с  детьми по   мотивам простых сказок. 

И, наконец, тематический комплекс для   разнообразных «поездок»: 

автобус-каркас с модулями внутри и рулем                                                                      на фасадной  секции. Остальные  игровые 

материалы    размещаются в                 низких стеллажах, пластмассовых                                         емкостях, 

передвижных    ящиках на колесиках, вдвигающихся в  нижние открытые полки 
шкафов  и т.п. Все материалы,                            находящиеся в  поле зрения,  должны  быть доступны 

детям. 

Материа 

лы для 

игры с 

правилами 

В возрасте 3 лет ребенок овладевает элементарным действием по правилу 

(осуществлять одинаковые действия одновременно или поочередно с другими 

участниками игры).Это  только предтеча игры с правилами. Материальной опорой 

таких  действий служат  разнообразные мячи, шары с  воротцами, желоб для 

прокатывания шаров  и симметричных тележек, машин, зверей на 

колесиках (от одного ребенка к другому и  обратно).Частично      эти  предметы 

совпадают с      материалами для  развития двигательной  активности детей. 
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3.1.6. Календарный план воспитательной работы  
№ неде 

ли 

Направление рабочей 

программы воспитания 

Название 

мероприятия 

Форма проведения мероприятия Возраст 

воспитанников 

Ответственные 

Сентябрь 

1 Познавательное Торжественная 

линейка, 

посвященная 

Дню знаний (1 

сентября) 

Праздник на улице 4-7 лет Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

 

Патриотическое 

Познавательное 

День окончания 

Второй мировой 

войны 

(3 сентября) 

Экскурсии в мини музей «Эхо войны»; 

беседы с просмотром презентаций и 

видео роликов. 

6-7 лет Воспитатели 

Познавательное 

Социальное 

День солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

(3 сентября) 

Беседа. Запуск бумажных самолетиков 

в память обо всех погибших в военное 

время 

6-7 лет Воспитатели 

Познавательное Ярмарка Праздник на улице 4-7 лет Воспитатели 

Патриотическое 

Эстетическое 

День дублера в 

детском саду 

В программу мероприятия входят: 

«День открытых 

дверей» и квест-игра для родителей 

вновь принятых детей «Давайте 
знакомиться!», деловая игра с 

педагогами «Ключи от всех 

дверей», цикл мастер-классов для 
детей и родителей; 

3-7 лет Родители 
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выставка детских рисунков 

2 Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

Осенний день 
Здоровья 

Спортивное развлечение между 
старшими дошкольниками 

5-7 лет Инструктор по физической 
культуры, воспитатели 

3 Социальное 

Трудовое 

Патриотическое 

Эстетическое 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Выставка детских рисунков, конкурс 

фотозон, создание общего видео 

поздравления воспитанников для 

педагогов ОУ 

2-7 лет Воспитатели 

старший 

воспитатель 

Октябрь 

1 Познавательное 

Эстетическое 

Патриотическое 

Международный 

день музыки 

(1 октября) 

Виртуальная экскурсия в филармонию, 

знакомство с  музыкальными 

инструментами,  прослушивание 

музыкальных произведений 

5 – 7 лет Музыкальный руководитель 

Патриотическое 

Социальное 

Международный 

день пожилых 

людей 

Фотовыставка «Бабушка рядышком с 

дедушкой», тематические беседы 

2-7 лет Воспитатели 

старший 

воспитатель 

2 Познавательное 

Социальное 

День защиты 

животных 

(4 октября) 

Виртуальная экскурсия «Животные» 

Викторина «Я знаю много животных» 

Творческая выставка «Ты мой друг и я 

твой друг» 

2-7 лет Воспитатели 

старший 

воспитатель  

3 Познавательное 

Социальное 

День учителя 

(5 октября) 

Тематические беседы 6-7 лет Воспитатели 

2 Трудовое 

Познавательное 

Эстетическое 

Здравствуй, осень 

золотая! 

Праздник 3-7 года Музыкальный руководитель 

3 Патриотическое 

Этико-эстетическое 

«День отца в России» Досуг с участием пап. Фотовыставка 

«Вот он какой, мой папа!»; 

3-4 года Воспитатели , старший 
воспитатель 

   тематическое рисование с детьми всех 

групп 

5-7 лет  
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Ноябрь 

1 Патриотическое 

Эстетическое 

День народного 

единства 

(4 ноября) 

Праздник «Я, ты, он, она – вместе 

дружная страна!» 

5-7 лет Музыкальный руководитель 

2 Познавательное 

Трудовое 

Синичкин день 

(12 ноября) 

Экологический конкурс – смотр 

«Покормите птиц зимой» 

2-7 лет Воспитатели 

старший воспитатель 

3 Социальное 

Патриотическое 

Международный 

день толерантности 

Выставка рисунков «Ты и я - мы оба 

разные! Ты и я – мы оба классные!» (я 

и мои друзья) 

Мастер – класс «В кругу друзей» 

(рисование друзей с помощью 

ладошки) 

4-7 лет 

 

 
5-7 лет 

Воспитатели 

4 Патриотическое 

Социальное 

Трудовое 

День матери Фотовыставка «Золотые руки моей 

мамы» 

Выставка рисунков «Моя мамочка» 

2-7 лет 

 
5-7 лет 

Воспитатели старший 
воспитатель 

5 Патриотическое 

Социальное 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел 

России 

(8 ноября) 

Тематические беседы, экскурсия в 

образовательный модуль «Будущие 

профессионалы 5+» 

 Воспитатели старший 

воспитатель 

 Патриотическое 

Социальное 

День 

Государственного 

герба Российской 

Тематическая беседа с целью 

знакомства/закреплением знаний 

символики РФ, досуг 

5-7 лет Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

  Федерации 

(30 ноября) 

   

Декабрь 



136 
 

1 Познавательное 

Патриотическое 

Всемирный день 

написания писем и 

заказов подарков 

Деду Морозу 

Почта Снеговика (отправка писем и 

заказов подарков Деду Морозу) 

3-7 лет Воспитатели 

2 Познавательное 

Социальное 

Международный 

День прав человека 

Просмотр м/ф «Смешарики» 

Создание коллажа «Права и 

обязанности детей в группе» 

5-7 лет Воспитатели 

3 Познавательное 

Патриотическое 

Эстетическое 

Социальное 

Новый год Новогодний праздник; конкурс 

фотозон; «Почта Деда Мороза» 

написание писем, конкурс поделок 

«Мастерская Деда Мороза» 

2-7 лет Музыкальный руководитель 

4 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День неизвестного 

солдата 

(3 декабря) 

Тематическая беседа, просмотр 

презентаций/видеороликов 

5-7 лет Воспитатели 

5 Познавательное 

Социальное 

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

Тематическая беседа 5-7 лет Воспитатели 

6 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День добровольца 

(волонтера) в России 

(5 декабря) 

Тематическая беседа, просмотр 

видеороликов с целью закрепления 

знаний о 

волонтерском движении. 

6-7 лет Воспитатели 

Методисты 

7 Познавательное 

Эстетическое 

Международный 

день художника 

(8 декабря) 

выставки детских рисунков, 

тематическая ОД с целью знакомства с 

известными художниками и их 

произведениями 

3-7 лет Воспитатели 

8 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

(12 декабря) 

Тематическая беседа 6-7 лет воспитатели 

Январь 
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1 Эстетическое 

Познавательное 

Рождественские 

посиделки 

Развлечение «Прощание с елочкой» 2-7 лет Музыкальный руководитель 

2 Физкультурное оздоровительное Зимние забавы Спортивный праздник 2-7 лет Инструкторы по физической 

культуре 

3 Патриотическое 

Познавательное 

День воинской славы 

Росси. Снятие 

блокады Ленинграда 

(27 января) 

Тематическая интерактивная беседа, 

экскурсия в мини-музей «Эхо войны» 

5-7 лет Старший воспитатель 

Воспитатели 

4 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау 

(Освенцима) 

Тематическая интерактивная беседа 6-7 лет Старший воспитатель 

Воспитатели 

5 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День памяти жертв 

Холокоста 

Тематическая беседа 6-7 лет Старший воспитатель 

Воспитатели 

Февраль 

1 Физическое оздоровительное 

Патриотическое 

Мама, папа, я – 

спортивная семья 

Семейное развлечение 5-7 лет Инструктор по физической 

культуре 

2 Социальное Международный Акция «Подари книгу» 2-7 лет Воспитатели 

 Эстетическое день дарения книг   старший воспитатель 

3 Социальное 

Эстетическое 

День доброты Выставка рисунков «Что такое 

доброта»/ групповая комната 

2-7 лет Воспитатели 

Познавательное Всемирный день 

защиты 

млекопитающих 

Выставка рисунков в защиту морских 

млекопитающих (запрещающие или 

предупреждающие знаки)/ групповая 

комната 

5- 7 лет Воспитатели 
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4 Патриотическое 

Социальное 

Физкультурное и 

оздоровительное 

День защитника 

Отечества 

Спортивное развлечение, 

конкурс стенгазет «Наши папы и 

дедушки», конкурс поделок «Вместе с 

папой» 

5-7 лет 

 

 
2-7 лет 

Инструктор по 

физической культуре 

Воспитатели 

Воспитатели 

старший воспитатель 

5 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

(2 февраля) 

Тематическая беседа, экскурсия в 

мини-музей «Эхо войны» 

5-7 лет Воспитатели 

6 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День российской 

науки 

(8 февраля) 

Тематическая ОД с воспитанниками 4- 

7 лет. Конкурс детских изобретений. 

5-7 лет воспитатели 

7 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

(15 февраля) 

Тематическая беседа 6-7 лет Воспитатели 

8 Познавательное Международный Тематическая ОД, чтение 5-7 лет Воспитатели 

 Патриотическое 

Социальное 

день родного языка 

(21 февраля) 

художественной литературы;  дети 

рассказывают  о своих 

национальностях. 

  

Март 

1 Эстетическое 

Познавательное 

День Солнца Выставка рисунков  
4-7 лет 

Старший воспитатель 
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Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

Трудовое 

Международный 

женский день 

Концерт,  посвященный 

Международному женскому дню 

продуктивная деятельность, конкурс 

детских рисунков, фотовыставка. 

2-7 лет 

 
5-7 лет 

Музыкальный руководитель 

Воспитатели 

2 Патриотическое 

Познавательное 

Как ребята 

Масленицу выручали 

Общий праздник на улице; 

тематические занятия 

2-7 лет Музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 

культуре 

3-4 Эстетическое Счастливое детство Конкурс чтецов 4-7 лет Старший воспитатель  

5 Эстетическое 

Трудовое 

Познавательное 

Международный 

день театра 

Сюжетно – ролевая игра «Театр»/ 

групповая комната, постановка детских 

спектаклей, конкурс костюмов и афиш, 

тематическая фотовыставка 

2-7 лет 

 
5-7 лет 

Воспитатели 

 
Воспитатели 

Познавательное Международный 

день птиц 

Совместное с родителями и педагогами 

создание альбома «Птицы мира», 

«Птицы России» 

3-7 лет Воспитатели 

6 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Духовно-нравственное 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

Тематическая беседа 5-7 лет Воспитатели 

Апрель 

1 Трудовое 

Эстетическое 

Международный 

день детской книги 

Выставка книг, изготовленных руками 

детей (с помощью воспитателей, 

2-7 лет Воспитатели 

 Познавательное (2 апреля) родителей) 

Экскурсия в библиотеку детского сада 

(взаимодействие с социальным 

партнером «Детская городская 

библиотека №4») 

 
5-7 лет 

 
Старший воспитатель 
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Физическое и оздоровительное Всемирный день 

здоровья 

(7 апреля) 

Развлечение «Ах и Ох» 

 

Весёлые старты (спортивные 

соревнования) 

2-4 года 

 
5-7 лет 

Музыкальный руководитель 

Инструктор по физической 

культуре 

2 Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

День космонавтики Игры и беседы в рекреации «Космос», 

экскурсия 

в мини музей «Первый космический», 

образовательный модуль «Растим 

будущих инженеров», конкурс фотозон 

5-7 лет Воспитатели  

3 Познавательное День Земли 

(22 апреля) 

Акция «Бумажный бум»/  

 

2-7 лет Воспитатели 

4 Эстетическое Соловушка Вокальный конкурс 5-7 лет   Музыкальный руководитель 

5 Познавательное 

Трудовое 

День пожарной 

охраны 

Игры и беседы 

 

2-7 лет Воспитатели 

старший 

воспитатель 

Май 

1 Трудовое 

Социальное 

Патриотическое 

Праздник весны и 

труда 

Экологическая акция «Трудовой 

десант» (уборка территории, группы) 

3-7 лет 

 
5-7 лет 

Воспитатели 

 
Музыкальный руководитель 

2 Патриотическое 

Эстетитическое 

День Победы Акция «Бессмертная эскадрилья», , 

шествие воспитанников 

подготовительной группы 

«Бессмертный     полк»,   концерт     у 

памятника возложение 

4-7 лет Старший воспитатель  

Музыкальный руководитель 

Воспитатели 

   цветов к Памятнику. Запуск белых 

голубей и бумажных самолетиков в 

небо. Праздник для детей 4-6 лет. 

  

3-4 Эстетическое До свидания, 

Детский сад! 

Праздник 6-7 лет Музыкальный руководитель 
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5 Познавательное 

Социальное 

День детских 

общественных 

организаций России 

(19 мая) 

Тематическая беседа 6-7 лет Воспитатели 

6 Патриотическое 

Познавательное 

Эстетическое 

День славянской 

письменности и 

культуры 

(24 мая) 

Тематические беседы, чтение 

художественной литературы 

5-7 лет Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Июнь 

1 Эстетическое 

Социальное 

День защиты детей Общий праздник на улице, концерт, 

конкурс рисунков на асфальте 

2-7 лет Воспитатели 

2 Эстетическое 

Патриотическое 

День рождения А. С. 

Пушкина 

(6 июня) 

Выставка рисунков «Сказки 

Пушкина»/ 

Музыкально-театрализованное 

представление «Лукоморье» 

Акция «Читаем Пушкина вместе» 

5- 7 лет 

 
2-7 лет 

Воспитатели 

 
Муз. Руководитель 

Познавательное 

Социальное 

Патриотическое 

День русского языка 

(6 июня) 

Тематическая беседа, чтение 

художественной литературы 

5-7 лет Воспитатели 

     

3 Патриотическое 

Физкультурное и 

оздоровительное 

День России (12 

июня) 

Спортивно – патриотическое 

мероприятие «Зарница» 

Фотовыставка «Моя Россия» 

5-7 лет 

 
4-7 лет 

Инструктор по физической 

культуре 

Воспитатели 

4 Патриотическое День памяти и Возложение цветов к памятнику 6-7 лет Воспитатели 

  скорби 

(22 июня) 

«Вернувшийся солдат» 

Акция «Минута молчания» 

 
5-7 лет 

 Старший воспитатель 

Воспитатели 

Июль 

1 Физическое и оздоровительное День Нептуна Спортивное развлечение «День 

Нептуна» 

2-7 лет Инструктор по физической 

культуре 
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2 Социальное 

Эстетическое 

Физическое и оздоровительное 

Духовно-нравственное 

День семьи, любви и 

верности 

(8 июля) 

Изготовление поделок «Ромашка – 

символ семьи» 

Фотовыставка «Наша дружная семья» 

2-7 лет 

 
5-7 лет 

Воспитатели 

 
Инструктор по физической 

культуре 

3 Эстетическое День смородины (14 

июля) 

Выставка рисунков «Любимые ягоды» 2-7 лет Воспитатели 

4 Социальное Международный 

день дружбы 

(30 июля) 

Составление фотоальбома группы 

«Наши дружные ребята» 

2-7 лет Воспитатели  

Август 

1 Познавательное 

Физкультурное и 

оздоровительное 

Международный 

день светофора 

(5 августа) 

Спортивный досуг на улице по ПДД 2-7 лет Инструктор по физической 

культуре 

2 Физическое и оздоровительное 

Трудовое 

День физкультурника 

(14 августа) 

Спортивные развлечения, 

соревнования, игры, конкурсы 

 
5-7 лет 

 

Инструктор по физической 

культуре 

3 Эстетическое День рождения 

Чебурашки 

(20 августа) 

Акция «Подарок Чебурашке» 5-7 лет Старший воспитатель 

4 Эстетическое 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

(22 августа) 

Концерт. Тематическая беседа с целью 

знакомства/закреплением знаний 

символики РФ 

4-7 лет Воспитатели 

5 Эстетическое 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День российского 

кино 

(27 августа) 

Беседа о профессиях кино, экскурсия в 

образовательный модуль «Будущие 

профессионалы 5+» 

4-7 лет Воспитатели 

4 Этико-эстетическое До свидания, лето! Фестиваль детского творчества: 

концерт на улице, рисунки на асфальте 

2-7 лет Музыкальный руководитель 
Воспитатели 
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3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

(перечень). 

В рамках части программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются: 

 Парциальная программа Приобщение детей к истокам русской народной культуры, 

под редакцией О. Л. Князевой, М.Д. Маханевой. 

 «Природа и художник» Т.А.Копцева; 

 «Цветные ладошки» И.А. Лыкова; 

 «Безопасность» Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина; 

 «Математические ступеньки» Е.В.Колесникова; 

 Программа «От звука к букве» Е.В. Колесникова; 

 «Мы» Н.Н.Кондратьева; 

 «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А.Новоскольцева. 

  Программа развития речи дошкольников О.С Ушакова. 

  Рабочая программа воспитания МКДОУ детского сада №4 «Светлячок». 

 «Программа логопедической группы по преодолению общего недоразвития речи 

детей» Нищева Н.П. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в 

дошкольном образовательном учреждении через кружковую работу. В группе «Звёздочки» в 

2023 – 2024 учебном году будет функционировать один кружок по речевому развитию детей 

«Живя сказка». 

 

№ 

п/п  

Название  

кружка  
Руководитель  Направленность  

1  "Живая сказка"  Баум М.В.  речевое развитие  

 
IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1. Краткая презентация программы. 

 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня   и 

образования: 

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 
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 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям 

(законнымипредставителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия); 

 в ходе режимных моментов; 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности; 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

Содержание коррекционной работы в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования направлено на овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. 

Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает 

возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально- 

личностное и социально-коммуникативное развитие. 

4.1.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа: 

 младшая группа – дети с 3 до 4 лет. 

4.1.2. Используемые Примерные программы. 

 Парциальная программа Приобщение детей к истокам русской народной культуры, 

под редакцией О.Т. Князевой, М.Д. Маханевой. 

 Парциальная программа «Природа и художник» Т.А.Копцева; 

 Парциальная программа «Цветные ладошки» И.А. Лыкова; 

 Парциальная программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина; 

 Парциальная программа «Математические ступеньки» Е.В.Колесникова; 

 Парциальная программа «От звука к букве» Е.В. Колесникова; 

 Парциальная программа «Мы» Н.Н.Кондратьева; 

 Парциальная программа «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А.Новоскольцева. 

 Парциальная программа развития речи дошкольников О.С Ушакова. 

  Рабочая программа воспитания МКДОУ детского сада №4 «Светлячок». 

 «Программа логопедической группы по преодолению общего недоразвития речи 

детей» Нищева Н.П. 
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4.1.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Программа поддерживает многообразие форм партнерства с родителями. Среди 

которых: анализ конкретных ситуаций, проведение дискуссий и круглых столов по 

актуальным вопросам, мастер-класс, совместные проекты, беседы с родителями, день 

дублера, публичные отчеты о деятельности группы за календарный год, консультация для 

родителей, тематические встречи с родителями, открытые просмотры непосредственно 

образовательной деятельности детей, совместные утренники и развлечения,  выставки детских 

работ, общение с родителями. 

Перед \воспитателям стоит цель: сделать родителей активными участниками 

педагогического процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и 

обучение детей. 

Основные принципы в работе с семьями воспитанников: 

- открытость детского сада для семьи; 

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию   личности в семье и детском коллективе. 

Функции работы образовательного учреждения с семьей: 

- ознакомление родителей с содержанием воспитательно-образовательного процесса; 

- психолого-педагогическое просвещение; 

- вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность; 

- помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности; 

- взаимодействие педагогов с советом родителей. 

Модель взаимодействия педагога и родителей: 

Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое общение; 

беседа, наблюдение; анализ полученных результатов, анализ типа семей), со стороны 

родителей – сбор информации (знакомство с детским садом (адаптация). 

Второй этап – обще профилактический - включает в себя наглядную агитацию 

(стенды, консультации, информационные буклеты), со стороны родителей – встреча со 

специалистами, просмотр открытых мероприятий, занятий. 

Третий этап – индивидуальная работа посвящена знакомству с опытом семейного 

воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, творческих мастерских,  

праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и форм работы с семьей; со стороны 

родителей – получение консультативной индивидуальной помощи. 

Четвертый этап – интегративный (организация и проведение досугов, праздников, 

круглых столов, конкурсов, выставок, деловые игры, родительский клуб, совместное 

обсуждение проблем, участие родителей в совместных мероприятиях). 

Учебный план 

Содержание воспитательно-образовательного процесса включает совокупность 

образовательных областей, обеспечивающих разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

В ФГОС ДО определены следующие виды детской деятельности: 

   для детей дошкольного возраста (3-4 лет)  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другое);   
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- общение со взрослым  (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность  и 

экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

- двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные

 упражнения,  подвижные и элементы спортивных игр и другое); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Общие требования к проведению образовательной деятельности: 

Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть проветрено, свет 

должен падать с левой стороны; оборудование, инструменты и материалы и их размещение 

должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям). 

Длительность образовательной деятельности должна соответствовать установленным 

нормам СанПиН, а время использовано полноценно. Большое значение имеет начало ОД, 

организация детского внимания. 

Подготовка к образовательной деятельности (воспитатель должен хорошо знать 

программу, владеть методиками развития детей, знать возрастные и индивидуальные 

особенности и возможности детей своей группы). 

Использование игровых методов и приемов обучения в работе с детьми. 

Использование разнообразных форм организации детей (индивидуальный, 

подгрупповой, групповой). 

Обязательное проведение физминутки в середине образовательной деятельности. 

 

Формы организации детей в рамках 

образовательной деятельности 

 
Формы 

организации 

Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, 

средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; 

создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; 

ограничение сотрудничества с другими детьми. 

Групповая 

(индивидуально- 

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Основания для комплектации: 

личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. 

При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить 

взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая 

организационная структура, простое управление, возможность 

взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – 

трудности в индивидуализации обучения. 
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В дни каникул и в летний период ОД не проводится. Проводятся спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и увеличивается продолжительность 

прогулок. 

Проектирование образовательного процесса предусматривает и предполагает: 

1. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках образовательной деятельности, но и 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 

2. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 

3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с 

учетом реализации принципа интеграции образовательных областей. 

Организационной основой реализации перспективного плана является календарь 

тематических недель, общая идея которых - расширяющееся по концентру познание 

ребёнком мира вокруг и самого себя. 

В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после 

образовательной работы) проводится комплексная педагогическая диагностика как 

адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного 

возраста. В соответствии с п. 3.2.3. ФГОС при реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей». 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов 

детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 

контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных 

задач. 

Содержание образовательного процесса включает совокупность 5 образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, реализуются в рамках основных направлений развития 

ребёнка – физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и предполагает интеграцию образовательных областей и 
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обеспечивают организацию различных видов детской деятельности в соответствии с ФГОС 

ДО. 

Игровая деятельность интегрируется с другими ежедневно во все периоды 

образовательной деятельности. Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

интегрируется с другими по выбору педагога и в соответствии с СанПиНом. 

Направление развития 

воспитанников 

Основные виды детской деятельности 

(дошкольный возраст, 3-8 лет) 

Физическое развитие Двигательная деятельность 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Игровая  деятельность,  элементарная трудовая деятельность, 

общение со взрослым и сверстниками 

Познавательное развитие Познавательно- 
исследовательская деятельность  и экспериментирование 

Речевое развитие Речевая деятельность 

Художественно-эстетическое Изобразительная деятельность и конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка, музыкальная 
деятельность 
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Объем образовательной нагрузки (учебный план) на одного ребенка в неделю в младшей 

группе (3-4 года) 
Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 
В неделю В учебный год 

(38 недель по 
тематическому плану) 

Количество 

занятий 

Объем 
времени, 

мин 

Количество 
занятий в 

учебный год 

Объем 
времени, 

мин/час 

Речевое развитие Речевая деятельность 

(развитие 

речи/подготовка к 
обучению грамоте) 

1 15 38 570/9,5ч 

Интерес к 

художественной 
литературе 

Проводится ежедневно между режимными 

моментами. Интегрируется в другие 
образовательные области. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно- 
исследовательская 

(математические 
представления) 

1 15 38 570/9,5ч 

Познавательно- 

исследовательская и 
экспериментирование 

(окружающий 
мир/природа) 

1 15 38 570/9,5ч 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная/ 

конструктивная 
(Рисование/констр 
уирование) 

1 15 38 570/9,5ч 

Изобразительная 

(Лепка/аппликаци я) 

1 15 38 570/9,5ч 

Музыкальная 2 30 76 1140/19ч 

Физическое 

развитие 

Двигательная (занятие 

по физическому 
развитию) 

3 45 114 1710/28,5ч 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со 
взрослым и сверстниками 

Итого 10 150 
мин. 

380 5700/95 ч. 

 

Примечание: 

Основная образовательная деятельность осуществляется в соответствии с Примерной 

общеобразовательной программой дошкольного образования.
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КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

КАЛЕ 

Режим работы учреждения 

 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп с 8.00 до 18.30 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

Продолжительность учебного года 

 

Наименование Сроки/даты Количество учебных недель 

Учебный год с 01.09.2023 по 

31.05.2024 

38 недель 

1 полугодие с 01.09.2023 по 

31.12.2023 

17 недель 

2 полугодие с 09.01.2024 по 

31.05.2024 

21 недель 

 
  Организация образовательного процесса 

 

№ Содержание Наименование возрастных групп 

  2 младшая группа 

 

2 Объем 

образовательной 

деятельности (в 

неделю) 

  2 ч. 30 мин. 

 

3 Продолжительн

ость  занятия 

 15 мин. 

 

4 Минимальный перерыв 
между занятиями 

10 мин. 

5 Адаптационный 
период 

для вновь 

пришедших                          

детей 

с 01.09.2023 по 30.09.2023 г. 

    

  Сроки проведения каникул, их начало и окончание. 

Организация каникулярного отдыха в детском саду имеет свою специфику и определяется  

задачами воспитания в дошкольном учреждении. В дни летних каникул дети посещают 

дошкольное учреждение. Образовательная деятельность не проводится. Проводятся занятия 
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только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 

искусства). Организуются спортивные и подвижные игры, праздники, развлечения, экскурсии, 

а также увеличивается продолжительность прогулок. 

 

График каникул 

Каникулы Сроки/даты Количество каникулярных 

недель/праздничных дней 

Зимние каникулы 31.12.2023 – 08.01.2024 1 неделя/9 дней 

 
Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 2023 - 

2024 год 

 

Наименование Дата Количество дней отдыха 

День народного единства 04.11.2023 1 день 

Новогодние праздники 31.12.2023– 08.01.2024 9 дней 

День Защитники Отечества 23.02.2023-25.02.2023 3 дня 

Международный женский день 08.03.2024 1 день 

Праздник весны и труда 01.05.2024- 05.05.2024 5 дней 

День Победы 09.05.2024 – 12.05.2024 4 дня 

День России 12.06.2024 1 день 

 
  Перечень праздников для воспитанников детского сада 

 

№ 
п\п 

Содержание 

1 Торжественная линейка, посвященная Дню знаний 

2 Ярмарка 

3 Осенний день здоровья 

4 «Здравствуй, Осень золотая!» 

5 «День народного единства» 

6 «День матери» 

7 «Новый год» 

8 «Зимние забавы» 

9 «Рождественские посиделки» 

10 «День защитника Отечества» 

11 «Эх, Масленица!» 

12 «8 Марта!» 

13 «День Космонавтики» 

14 «Веселые старты» 

15 «День Земли» 

16 День Победы. «Бессмертная эскадрилья» 

17 «До свидания, детский сад!» 

18 «День защиты детей» 

19 «Военно-патриотическая игра «Зарница», посвященная дню России 
20 «День семьи, любви и верности» 
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21 «День Нептуна» 

22 «Я здоровье сберегу – сам себе я помогу!» 

 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

годовым планом работы МКДОУ детского сада № 4 «Светлячок» Чистоозерного района 

Новосибирской области на учебный год. 

Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы и адаптированной основной 

образовательной программы. 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 01.09.2023– 30.09.2023 30 дней 

Итоговый мониторинг 01.05.2024 – 28.05.2024 28 дней 

              В соответствии с ФГОС ДО целевых ориентиров не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако педагоги 

в ходе своей работы выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для 

оценки индивидуального развития проводится педагогическая диагностика (оценка 

индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года. 

Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельностью. 


